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$ itZzt [ª¤ahtªjd«$ itZzt [ª¤ahtªjd«$ itZzt [ª¤ahtªjd«$ itZzt [ª¤ahtªjd«$ itZzt [ª¤ahtªjd«
1. Mrkd«1. Mrkd«1. Mrkd«1. Mrkd«1. Mrkd«

iffhšfŸ my«ã¡bfh©L, fhiyÆš »H¡F Kfkhfî«, k¤ahd« k‰W« rha§fhy¤âš tl¡F Kfkhfî«, cŸs§ifÆš
á¿jsî Ô®¤j« vL¤J¡bfh©L, Ñœ¡f©l kªâu§fis¢ brhšÈ Kiwna _‹W jlit c£bfhŸs nt©L«. ïJ
Mrkd«, ï¥go ïu©L Kiw brŒant©L«.

X« m¢íjha ek: - X« meªjha ek: - X« nfX« m¢íjha ek: - X« meªjha ek: - X« nfX« m¢íjha ek: - X« meªjha ek: - X« nfX« m¢íjha ek: - X« meªjha ek: - X« nfX« m¢íjha ek: - X« meªjha ek: - X« nf
33333
hÉªjha ek:hÉªjha ek:hÉªjha ek:hÉªjha ek:hÉªjha ek:

ãwF thia ïUKiw #y¤jhš (Ô®¤j¤jhš) Jil¤J, ifia my«ãa ãwF, Ñœ¡f©l kªâu§fis brhšÈ, mªj mªj
Éuyhš mªj mªj ghf§fis¤ bjhlî«.

kªâu«kªâu«kªâu«kªâu«kªâu« tyJ ifÉuštyJ ifÉuštyJ ifÉuštyJ ifÉuštyJ ifÉuš ïl«ïl«ïl«ïl«ïl«
X« nfrtha ek: f£il Éuš tyJ f‹d«
X« ehuhazha ek: f£il Éuš ïlJ f‹d«
X« khj

4
tha ek: nkhâu Éuš tyJ f© ïik (_oago)

X« nf
3
hÉªj

3
ha ek: nkhâu Éuš ïlJ f© ïik (_oago)

X« ÉZznt ek: MŸfh£o Éuš _¡F tyJòw«
X« kJ

4
[]j

3
eha ek: MŸfh£o Éuš _¡F ïlJòw«

X« ¤ÇÉ¡ukha ek: R©L Éuš tyJ fhJ
X« thkeha ek: R©L Éuš ïlJ fhJ
X« $j

4
uha ek: eL Éuš tyJ njhŸ

X« àUênf[ha ek: eL Éuš ïlJ njhŸ
X« g¤

3
kehg

4
ha ek: f£il Éuš jÉu k‰w 4 ÉušfŸ bjh¥òŸ

X« j
3
hnkhj

3
uha ek: všyh ÉušfS« jiy (c¢á)

2. ¥uhzhahk«2. ¥uhzhahk«2. ¥uhzhahk«2. ¥uhzhahk«2. ¥uhzhahk«
MŸfh£o Éuš k‰W« eL Éuiy kl¡», f£il Éuš k‰W« nkhâu Éuyhš _¡if _oago brhšyî«.
X« ó

4
: - X«ò

4
t: - XF« [&t: - X« kA: - X« #d: - X« jg: - XF« [¤a« - X« / j¤ [ÉJ® tnu©a« / g

4
®nf

3
h nj

3
tÞa

Ô
4
kÏ / â

4
nah nahe: ¥unrhj

3
ah¤ / Xkhg: {nahÔu[: / m«Uj« ¥

3
uàk / ó

4
®ò

4
tÞ[&tnuh«.

3. [§fšg«3. [§fšg«3. [§fšg«3. [§fšg«3. [§fšg«
fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg«  $ g

4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, ¥uhj: [ª¤ah« cgháZna)

kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg«  $ g
4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, kh¤ah‹Åf« fÇZna)

khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg«  $ g
4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, [ha« [ª¤ah« cgháZna)

v‹W r§fšg« brŒJ, iffis T¥ã - X« v‹W Ô®¤j¤âš vGâ nfrtha ek: v‹W Ô®¤j¤jhš be‰¿¡F ï£L¡ bfhŸsî«.

4. ¥nuhBz«4. ¥nuhBz«4. ¥nuhBz«4. ¥nuhBz«4. ¥nuhBz«
x›bthU kªâu¤â‰F« Ô®¤j¤ij jiyÆš ¥nuhø¤J¡ bfhŸsî«.
(1) MnghÏZlh / knah ò

4
t: (2) jhe C®n# / j

3
j

4
hje (3) knA uzha / rBn[ (4) nah t: / Ìt jnkh u[: (5) jÞa

gh
4
#anjA e: (6) c[Ôut khju: (7) jÞkh / mu§f

3
khk t: (8) aÞaBaha Íªtj v‹W KH§fhšfŸ ÛJ ¥nuhø¤J (9)

Mngh #eajh r e:- v‹W jiyÆš ¥nuhø¤J (10) ó
4
®ò

4
tÞ[&t: v‹W jiyia R‰¿¥ ãujøzkhf Ô®¤j¤ij R‰wî«.

5. ¥uhrd«5. ¥uhrd«5. ¥uhrd«5. ¥uhrd«5. ¥uhrd«
fhiy rª¤ahtªjd¤âšfhiy rª¤ahtªjd¤âšfhiy rª¤ahtªjd¤âšfhiy rª¤ahtªjd¤âšfhiy rª¤ahtªjd¤âš  tyJ cŸs§ifÆš Ô®¤j¤ij vL¤J¡bfh©L
[]®aÞr / ÄkEaÞr / kªígjaÞr / kªí¡Unj¥

4
a: / ghng¥

4
a: / uBªjh« / a¤ uh¤Çah / ghgkfh®õ« / ke[h thrh /

AÞjh¥
4
ah« / g¤

3
¥ahKj

3
nuz / ÌÞeh / uh¤ÇÞjJ

3
 / mtY«gJ / a¤ »Šr J

3
Çj« kÆ / ïj

3
kA« / khk«Uj nahbes

- []®na {nahâÎ / #&nAhÄ ÞthAh v‹W c£bfhŸs nt©L«. ãwF Mrkd«.
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kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg«   $ g
4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, kh¤ah‹Åf« m®¡a¥ujhd«

fÇZna)
khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg«  $ g

4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, [ha« [ª¤ah«

m®¡a¥ujhd« fÇZna)
v‹W r§fšg« brŒJ, ïu©L iffËY« Ô®¤j« vL¤J¡bfh©L fhiyÆš _‹W Kiwí«, kâa« ïu©L Kiwí«,fhiyÆš _‹W Kiwí«, kâa« ïu©L Kiwí«,fhiyÆš _‹W Kiwí«, kâa« ïu©L Kiwí«,fhiyÆš _‹W Kiwí«, kâa« ïu©L Kiwí«,fhiyÆš _‹W Kiwí«, kâa« ïu©L Kiwí«,
khiy _‹W Kiwí«khiy _‹W Kiwí«khiy _‹W Kiwí«khiy _‹W Kiwí«khiy _‹W Kiwí« Ñœ¡f©l fha¤Ç kªâu¤ij brhšÈ Ô®¤j¤ij ÑnH Élî«.
X« ó

4
®ò

4
tÞ[&t: j¤[ÉJ® tnu©a« g®nf

3
h nj

3
tÞa Ô

4
kÏ â

3
nah nah e: ¥unrhj

3
ah¤:

8. ¥uhaá¤jh®¤j m®¡8. ¥uhaá¤jh®¤j m®¡8. ¥uhaá¤jh®¤j m®¡8. ¥uhaá¤jh®¤j m®¡8. ¥uhaá¤jh®¤j m®¡
44444
a«a«a«a«a«

xU Kiw ¥uhzhahk« brŒJ É£L
fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg«   $ g

4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, ¥uhj: [ª¤ah« ¥uhaá¤jh®¤j

m®¡a¥ujhd« fÇZna)
kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg«   $ g

4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, kh¤ah‹Åf« ¥uhaá¤jh®¤j

m®¡a¥ujhd« fÇZna)
khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg«   $ g

4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, [ha« [ª¤ah«

¥uhaá¤jh®¤j m®¡a¥ujhd« fÇZna)
Ñœ¡f©l fha¤Ç kªâu¤ij brhšÈ Ô®¤j¤ij ÑnH Élî«. xU jlit.
X« ó

4
®ò

4
tÞ[&t: j¤[ÉJ® tnu©a« g®nf

3
h nj

3
tÞa Ô

4
kÏ â

3
nah nah e: ¥unrhj

3
ah¤:

iffis T¥ã¡bfh©L “m[hthâ
3
¤nah ã

3
uàk” v‹W brhšyî«.

9. nfrthâ ehk j®¥gz«9. nfrthâ ehk j®¥gz«9. nfrthâ ehk j®¥gz«9. nfrthâ ehk j®¥gz«9. nfrthâ ehk j®¥gz«
xU Kiw Mrkd« brŒJ Ñœ¡f©l g‹ÅU ehk§fis¢ brhšÈ j®¥ã¡fî« (ïu©L iffshš Ô®¤j« nr®¡fî«).

kh¤ahÃf¤âš (kâantisÆš)   kh¤ahÃf¤âš (kâantisÆš)   kh¤ahÃf¤âš (kâantisÆš)   kh¤ahÃf¤âš (kâantisÆš)   kh¤ahÃf¤âš (kâantisÆš)   tyJ cŸs§ifÆš Ô®¤j¤ij vL¤J¡bfh©L
Mg: òeªJ / ¥Uâ

2
å« / ¥Uâ

2
å / ójh / òehJ kh« / òeªJ / ¥

3
uàkzÞgâ: / ¥

3
uàk ójh / òehJ kh« / aJ¢áZl«/

mng
4
h{a« / a¤

3
th / JÞrÇj« kk / [®t« òeªJ / kkngh[jhŠr / ¥uâ¡uA¡F ÞthAh  v‹W c£bfhŸs nt©L«.

ãwF mrkd«.

khiy rªâahtªjd¤âš  khiy rªâahtªjd¤âš  khiy rªâahtªjd¤âš  khiy rªâahtªjd¤âš  khiy rªâahtªjd¤âš       tyJ cŸs§ifÆš Ô®¤j¤ij vL¤J¡bfh©L
m¡

3
ÃÞr / khkªíÞr / kªígjaÞr / kªí¡Unj¥

4
a: / ghng¥

4
nah uBªjh« / a¤

3
àeh / ghgkfhÇõ« / ke[h thrh

AÞjh¥
4
ah« / g¤

4
¥

4
ahKj

3
nuz ÌÞeh / mAÞjJ

3
 / mtY«gJ / a¤»Šr / J

3
Çj« kÆ / ïj

3
kA« / khkUjnahbes

/ [¤na {nahâÎ / #&nAhÄ ÞthAh
brhšÈ Ô®¤j¤ij c£bfhŸsî«. ãwF mrkd« xUKiw.

6. òe¥nuhBz«6. òe¥nuhBz«6. òe¥nuhBz«6. òe¥nuhBz«6. òe¥nuhBz«
x›bthU kªâu¤â‰F« Ô®¤j¤ij jiyÆš ¥nuhø¤J¡ bfhŸsî«.
j

3
â

4
¡uhÉ©nzh / mfhÇõ« / ÍZnzhuÞtÞa / thÍe: / Ruã

4
 neh Kf

2
hfu¤ / ¥uz MôF

3
«Î / jhÇõ¤ (1)

MnghÏZlh/ knah ò
4
t: (2) jhe C®n# / j

3
j

4
hje (3) knA uzha / rBn[ (4) nah t: / Ìt jnkh u[: (5) jÞa

gh
4
#anjA e: (6) c[Ôut khju: (7) jÞkh / mu§f

3
khk t: (8) aÞaBaha / Íªtj v‹W KH§fhšfŸ ÛJ ¥nuhø¤J

(9) Mngh #eajh r e: v‹W jiyÆš ¥nuhø¤J (10) ó
4
®ò

4
tÞ[&t: v‹W jiyia R‰¿¥ ãujøzkhf Ô®¤j¤ij

R‰wî«.

7. m®¡7. m®¡7. m®¡7. m®¡7. m®¡
44444
a ¥uja ¥uja ¥uja ¥uja ¥uj

33333
hd«hd«hd«hd«hd«

xU Kiw ¥uhzhahk« brŒJ É£L
fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg«  $ g

4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, ¥uhj: [ª¤ah« m®¡a¥ujhd«

fÇZna)
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nfrt« j®¥gahÄ / ehuhaz« j®¥gahÄ / khj
4
t« j®¥ahÄ / nf

3
hÉªj

3
« j®¥gahÄ / ÉZQ« j®¥gahÄ / kJ

4
[]j

4
e«

j®¥gahÄ / ¤ÇÉ¡uk« j®¥gahÄ / thkd« j®¥gahÄ / $j
4
u« j®¥gahÄ / àUênf[« j®¥gahÄ / g¤

3
kehg

4
« j®¥gahÄ/

j
3
hnkhj

4
u« j®¥gahÄ ãwF Mrkd« brŒaî«.

10. #g«10. #g«10. #g«10. #g«10. #g«

fhiyÆš »H¡F Kfkhf Ã‹W«, kâa¤âš tl¡F Kfkhf Ã‹W«, khiyÆš nk‰F Kfkhf c£fh®ªJ« brŒaî«. R¤jkhd
ïl¤âš “X« ó

4
®ò

4
tÞ[&t:” v‹W Ô®¤j¤ij¥ ¥nuhø¤J, ãwF c£fh®ªJ bfh©L xUKiw ¥uhzhahk« brŒJ,

fha¤ß kAh kª¤u #g« fÇZna v‹W r§fš¥ã¡fî«.
fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg« fhiy [§fšg«   $ g

4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, ¥uhj: [ª¤ah« fha¤ß

kAhkª¤u« fÇZna)
kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg« kâa [§fšg«   $ g

4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, kh¤ah‹Åf« fha¤ß

kAhkª¤u« fÇZna)
khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg« khiy [§fšg«   $ g

4
f

3
tjh{Šah g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª ehuhaz ¥ß¤âa¤j«, [ha« [ª¤ah« fha¤ß

kAhkª¤u« fÇZna)
ãwF ¥uztÞa (be‰¿ÆY«), UÎ® ¥uàk (_¡»Y«), njå fha¤ß¢ rªj: (jhilÆY«), gukh¤kh njtjh (tÆ‰¿Y«)
brhšÈ mªj clš cW¥òfis bjhlî«. óuhâ (be‰¿ÆY«) / [¥j / ›ah ¡UÔzh« / m¤Ç / ¥UF / c¤[ / táZl /
bfsjk / fh¢ag / M§Ñu[ / Çõa: / (_¡»Y«) fha¤ß / ÉZQ¡ / mDZ£L¥ / ¥UfÔ / rªj: / ¤UZ£L¥ / rªjhF«Ì /
(tÆ‰¿Y«) m¡Å thnah / m®¡fthÑr tUz / ïª¤u / ÉÞnt / njth: njtjh: / ¥uhzhahnk ÉÃnahf:
ãwF ¥uhzhahk« 11 Kiw brŒaî«.
Mah¤Éâ¤a mDthfÞa (be‰¿ÆY«), thknjt UÎ: (_¡»Y«), mÅZL¥rªj (jhilÆY«), fha¤ß njtjh (tÆ‰¿Y«)
brhšÈ mªj mªj clš cW¥òfis bjhlî«.
ãwF iffis T¥ã¡ bfh©L ÑnH cŸs kªâu¤ij brhšyî«:

MahJ tuj
3
h nj

3
å / mBu« / ¥

3
uàk [«Ïj«|

f
3
ha¤ß« / r

2
ªj

3
[h« / khjh / ïj

3
« ¥

3
uàk / #&õÞt e:||

Xn#hÌ / [nAhÌ / gykÌ / ¥
4
uhn#hÌ / nj

3
thdh« / j

4
hk

ehkhÌ / ÉÞtkÌ / ÉÞthí: / [®tkÌ / [®thí:
ÑnH cŸs x›bthU kªâu¤ijí« brhšÈ ïu©L iffshY« fh‰iw thÆDŸ jŸË, ÉG§», x›bthU njtijfisí«
MthAd« brŒaî«:
mã

4
ó

4
nuh« / f

3
ha¤ß« MthAahÄ / [hÉ¤ß« MthAahÄ / [uÞtÔ« MthAahÄ

[hÉ¤®ah ÇÎ: (be‰¿ÆY«), ÉÞthÄ¤u: / (_¡»Y«), nj
3
åf

3
ha¤ß rªj

3
: / (jhilÆY«), [Éjh nj

3
tjh (tÆ‰¿Y«)

brhšÈ mªj mªj clš cW¥òfis bjhlî«.  fha¤ß #ngÉÃnahf:
Ñœ¡f©l fha¤ß #g¤ij r§fšã¤jgo v©Â¡ifia. Ãjhdkhf, IªJ ïl§fËš ïilbtË É£L #g« brŒaî«:
X« / ó

4
®ò

4
tÞ[&t: / j¤[ÉJ® tnu©a« / g

4
®¡nf

3
h nj

3
tÞa Ô

4
kÏ / â

3
nah nahe ¥unrhj

3
ah¤

11. cgÞjhd«11. cgÞjhd«11. cgÞjhd«11. cgÞjhd«11. cgÞjhd«
fhiy [ª¤ah cgÞjhd«fhiy [ª¤ah cgÞjhd«fhiy [ª¤ah cgÞjhd«fhiy [ª¤ah cgÞjhd«fhiy [ª¤ah cgÞjhd«   xU Kiw ¥uhzhahk« brŒJÉ£L, $g

4
f

3
tjh{Ph g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª

ehuhaz ¥ß¤âa¤j«) / ¥uhj: [ª¤ah/ fha¤ß cgÞjhd« fÇZna v‹W brhšÈ, ÑnH cŸs kªâu§fis Ã‹Wbfh©L
brhšyî«.
c¤jnk / áf

2
nu nj

3
É / ó

4
«ah« / g®tj _®j

3
Ã| / ¥

3
uh«kne¥

4
nah / àE¡ahe« / f

3
¢rnj

3
É / aj

2
h [&f

2
«||

X« Ä¤uÞa / r®õÙ¤
4
Uj: - Þunth nj

3
tÞa [heÌ« / [¤a« á¤uÞutÞjk« / Ä¤nuh #ehª / ahjaâ / ¥u#heª /

Ä¤nuh j
3
hj

4
hu / ¥Uâ

2
å / Kj ¤

4
ah« / Ä¤u: ¡UZOuÃÄõhã

4
 rZnl / [¤aha A›a« / ¡

4
Ujt¤

3
Énj

4
k / ¥u[Ä¤u /

k®njh mÞJ / gaÞthª / aÞj Mâ
3
¤a / ÌBâ® / ›unje / e Aªanj / e éanj / ¤nthnjh iee« / mF

2
«nAh

mÞnehâ / mªânjh e / ö
3
uh¤:

kh¤ahàÅf cgÞjhd«kh¤ahàÅf cgÞjhd«kh¤ahàÅf cgÞjhd«kh¤ahàÅf cgÞjhd«kh¤ahàÅf cgÞjhd«   xU Kiw ¥uhzhahk« brŒJÉ£L, $g
4
f

3
tjh{Ph g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª

ehuhaz ¥ß¤âa¤j«) / kh¤ahàÅf« / fha¤ß cgÞjhd« fÇZna v‹W brhšÈ, ÑnH cŸs kªâu§fis Ã‹Wbfh©L
brhšyî«.
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12

ãwF iffis T¥ã “fhnkhfh®ê¤ k‹íufh®ê¤ enkh ek:” v‹W brhšyî«.
ãwF rhZlh§fkhf nrÉ¤J mãthje« g©zî«.
ãwF mªjªj âirfis (x›bthU ntis [ª¤ahtªjd¤âš Kjš eh‹F« Ã‰F« âir¡F V‰g khW«) neh¡» iffis
T¥ã¡bfh©L ÑGŸs kªâu§fis brhšyî«.

fhiyí« kâaK« k£L«fhiyí« kâaK« k£L«fhiyí« kâaK« k£L«fhiyí« kâaK« k£L«fhiyí« kâaK« k£L«    X« ¥uh¢ia â
3
n[ ek: (»H¡F) / X« j

3
øzhia â

3
n[ ek: (bj‰F) / X« ¥uâ¢ia â

3
n[

ek: (nk‰F) / X« câ
3
¢ia â

3
n[ ek: (tl¡F) / X« C®¤

4
tha ek: (nkny) / X« mj

4
uha ek: (ÑnH) / X« mªjÇBha ek:

(thd«) / X« ó
4
«ia ek: (óÄ) / X« ¥

3
uàknz ek: (¥uàkh) / X« ÉZznt ek: (ÉZQ).

rhaªâu« k£L«rhaªâu« k£L«rhaªâu« k£L«rhaªâu« k£L«rhaªâu« k£L«    X« ¥uâ¢ia â
3
n[ ek: (nk‰F) / X« câ

3
¢ia â

3
n[ ek: (tl¡F) / X« ¥uh¢ia â

3
n[ ek: (»H¡F) / X«

j
3
øzhia â

3
n[ ek: (bj‰F) / X« C®¤

4
tha ek: (nkny) / X« mj

4
uha ek: (ÑnH) / X« mªjÇBha ek: (thd«) / X«

ó
4
«ia ek: (óÄ) / X« ¥

3
uàknz ek: (¥uàkh) / X« ÉZznt ek: (ÉZQ).

ãwF Ñœ¡f©l kªâu¤ij iffis T¥ã¡bfh©L brhšyî«.

¤
4
nua[j

3
h / [É¤U k©l

3
y / k¤

4
at®¤Ô| / ehuhaz: / [uÌ#hre / [ªÃÉZl: / nfôuth‹ / kfuF©l

3
yth‹ / »ßO

AhÇ / Ïu©atò: / ¤
4
Uj [§f

2
r¡u||: / [§f

2
r¡u / f

3
jh

3
 ghnz / ¤

3
thufh / ÃyahÞ¢Rj|| / nf

3
hÉªj«

3
 ò©l

2
ßfhB«

/ uBkh« / [uzhf
3
j«||

ãwF rhZlh§fkhf nrÉ¤J mãthje« g©zî«.

ãwF ïu©L Kiw Mrkd« brŒJ, Ñœ¡f©l kªâu¤ij¢ brhšÈ Ô®¤j¤ij ÑnH Élî«.

fhnadthrh / k‹n[ªâ
3
Çia®th / ò

3
¤

4
ah¤kdh th / ¥u¡Unj: / Þtghth¤||

fnuhÄ aj
4
J / [fy« guÞik $kª ehuhaznaâ [k®¥gahÄ||

c¤jnk / áf
2
nu nj

3
É / ó

4
«ah« / g®tj _®j

3
Ã| / ¥

3
uh«kne¥

4
nah / àE¡ahe« / f

3
¢rnj

3
É / aj

2
h [&f

2
«||

X« M [¤nae / u#[h / t®jkhne: Ãnt[aª / m«Uj« / k®¤aŠr / Ïu©anae / [Éjh unj
2
e / M nj

3
nth ahâ/

ò
4
tdh ÉgÞaª / c¤

3
ta« / jk[ÞgÇ / gÞaªnjh {nahâU¤ju« / nj

3
t« / njt¤uh / []®a« / m¡ek / {nahâU¤jk«/

cJ
3
 ¤a« / #hjntj

3
[« / nj

3
t« / tAªâ / nfjt: / ¤Un[ ÉÞtha / []®a« / á¤u« nj

3
theh« / cj

3
fh

2
j

3
Úf«/

rB&®Ä¤uÞa / tUzÞah¡
2
ne: / M¥uhj

4
hth ¥Uâ

2
å / mªjÇB« / []®a M¤kh / #f

2
j ÞjÞJ

2
õÞr /

j¢rB&®nj
3
tÏj« / òuÞjh¤ R¡uK¢ru¤||

v‹W brh‹d ãwF ifÉušfis nfh®¤J (›nahk K¤âiu) eLÉš cŸs Jthu¤â‹ tÊahf tyJ f©zhš NÇaid¥
gh®¤J brhšyî« “gÞnak / [uj

3
Þ[j« / Íntk / [uj

3
Þ[j« / eªj

3
hk / [uj

3
Þ[j« / nkhj

3
hk / [uj

3
Þ[j« /

g
4
thk / [uj

3
Þ[j« / ÞUzthk / [uj

3
Þ[j« / ¥u¥

3
uthk [uj

3
Þ[j« / méjhÞahk / [uj

3
Þ[j« / {nah¡r []®a«

¤
4
Un[”

iffis T¥ã¡bfh©L “a cj
3
f

2
hª / kAhnjh®zth¤ / É¥

4
uh#khe: / [ßuÞa / k¤

4
ah¤ [kh›Uõng

4
h nyhÏjhB:/

[]®nah ÉgÞáª ke[h òehJ”.

[ha« [ª¤[ha« [ª¤[ha« [ª¤[ha« [ª¤[ha« [ª¤
44444
ah cgÞjhd« ah cgÞjhd« ah cgÞjhd« ah cgÞjhd« ah cgÞjhd«      xU Kiw ¥uhzhahk« brŒJÉ£L, $g

4
f

3
tjh{Ph g

4
f

3
t¤ if§f®a %g« ($kª

ehuhaz ¥ß¤âa¤j«) / [ha« [ª¤ah« / fha¤ß cgÞjhd« fÇZna v‹W brhšÈ, ÑnH cŸs kªâu§fis Ã‹Wbfh©L
brhšyî«.
X« ïk« nk / tUz ÞUÔ

4
At «m¤

4
ah r / «Ula / ¤thktÞíuhrnf / j¤ ¤th ahÄ / ¥uàkzh / tªj

3
khe: /

Þjj
3
h[hÞnj / a#khneh AÉ®ã

4
: / mnAl

3
khneh / tUnzA ng

3
hâ

4 
/ cU[F

2
«[ / kh e: Mí: / ¥unkhê: / a¢á¤

3
â

3
nj / Én[h ajh

2
 / ¥u nj

3
t / tUz ›uj« / ÄÚkÌ / ¤

4
aÉ ¤

4
aÉ / a¤ »« nrj« / tUz ij

3
›na / #neã

4
¤

3
nuhA«/

kEÞahÞruhkÌ / má¤Ô / a¤ jt / j
4
®kh ínahãk / kh e ÞjÞkh¤ / V

3
e[: / nj

3
t ßÇõ: / »jth[: / a¤ ÇÇò® / e â

3
å/

a¤th f
4
h [¤a« cj aªe É¤k / [®th jh ÉZa / Ìâ

2
nut nj

3
t / mj

2
h nj Þahk / tUz ¥Çah[:

cgÞjhd« Koªj ãwF (3 ntisí«) bjhl®¢á  cgÞjhd« Koªj ãwF (3 ntisí«) bjhl®¢á  cgÞjhd« Koªj ãwF (3 ntisí«) bjhl®¢á  cgÞjhd« Koªj ãwF (3 ntisí«) bjhl®¢á  cgÞjhd« Koªj ãwF (3 ntisí«) bjhl®¢á   [ª¤
4
ahia ek: / [hÉ¤®ia ek: / f

3
ha¤®ia ek: / [uÞt¤ia

ek: / [®th¥
4
a: / nj

3
tjh¥

4
nah enkh ek: / v‹W eh‹F âirfËY« MthAd« brŒj njtijfis Élî«.



rßu« R¤jkhtj‰F gŠr f›a« rh¥ãl nt©L«. rßu« R¤jkhF«. ghg§fŸ fÊí«. itÔf f®khÉ‰F
nah¡aij c©lhF«. brŒa¡Tlhjij brŒJ É£lhš rh¥ãl Tlhjij rh¥ã£L É£lhš gft¤ ghftj
mgrhu« V‰g£L É£lhš V‰gL« ghg§fŸ gŠr f›a« rh¥ãLtjhš bjhiyí« ¥u[É¤j Þ¤ßfS«,
kUªJ KjÈad rh¥ãL« òUõ®fS« âUthuhjd nah¡aij tUtj‰fhf rh¥ãlnt©L«.
gŠr  f›a [§fšg«gŠr  f›a [§fšg«gŠr  f›a [§fšg«gŠr  f›a [§fšg«gŠr  f›a [§fšg« Mrkd«. $ gftjh¡Pah................. if§f®a« ($kª ehuhaz ¥ß¤a®¤j«)
rßu R¤a®¤j« M¤k R¤a®¤j« gŠr f›a ¥uh[d« fÇZna, R¤j Ô®¤j¤âdhš všyh ¤uÉa¤ijí«
X«enkh ehuhazha ek: v‹W brhšÈ ¥nuhø¡f nt©L«.
gŠr f›a ¤u›a« :gŠr f›a ¤u›a« :gŠr f›a ¤u›a« :gŠr f›a ¤u›a« :gŠr f›a ¤u›a« :  1. gRÉ‹ nfhka«, 2. nfh_¤u«, 3. gR«ghš, 4. jÆ®, 5. beŒ,
6. R¤jkhd Ô®¤j«

MthAd« nfh_¤u« - a¡Pnjtjh« MthAahÄ , nfhka« - òUõ« ò©lß fhB« MthAahÄ
ghÈš - n[hk njtjh« MthAahÄ, jÆ® - ¥u«Ahz« MthAahÄ
beŒ - thí« MthAahÄ, R¤j Ô®¤j« - tUz« MthAahÄ
gŠrf›a [«nksd« :gŠrf›a [«nksd« :gŠrf›a [«nksd« :gŠrf›a [«nksd« :gŠrf›a [«nksd« : MthAd« g©Âd všyh ¤u›a§fisí« xU btŸË gh¤âu¤âš
nr®¤J bfh©L “X«” v‹W brhšÈ fy¡f nt©L«. ãwF bgUkhS¡F Ãntjd« brŒj ãwF kª¤u«
brhšÈ rh¥ãl nt©L«.

kª¤u«kª¤u«kª¤u«kª¤u«kª¤u«
a¤t AÞâ fj« ghg« njnA âZlâ khknf ¥uh[d« gŠr f›aÞa jAJ m¡ÅÇt ïªjd«

$ :
gŠr f›a«gŠr f›a«gŠr f›a«gŠr f›a«gŠr f›a«
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II “yF âUthuhjd ¡uk«”  “yF âUthuhjd ¡uk«”  “yF âUthuhjd ¡uk«”  “yF âUthuhjd ¡uk«”  “yF âUthuhjd ¡uk«” II

âU¤JHhŒ (Jsá) vGªjUs¥ g©Q« Þnyhf« JyÞa «Uj #‹khÌ [jh¤t« nfrt¥Çna! nfrt®¤j«
YehÄ ¤th« tuj

3
hg

4
tnrhg

4
ne!! nkhiBf nAnjh® j

4
uÂ ¥u[]nj! ÉZnzhÞ [kÞjÞa #f

3
¤¥u[]nj!!

Muhj
4
eh®¤j

2
« òUnõh¤jkÞa! YehÄ g¤u« Jyè BkÞt!!

F¿¥òF¿¥òF¿¥òF¿¥òF¿¥ò - PhÆW, br›thŒ, btŸË, mZlÄ, Jthjá, bgs®zÄ, mkhthir, tUõ¥ãw¥ò Kjyhd
âd§fËY« e©gfY¡F ãwF« Jsáia ¡uÏ¡f¡ TlhJ. Kjš âdnk ¡uÏ¤J it¤J¡ bfhŸsyh«.
JyÌia Éiy¡F th§»dhš âUthuhjd¤â‰F R¤j¥gL¤J« nghJ ÑœT¿a ghRu§fis Twî«.

thuhÆd KiyahËtŸ thndh® jiykfdh«! ÓuhÆd bjŒtešnehÆJ. bjŒt¤ j©zª JHhŒ¤!!
jhuhÆD« jiHahÆQ« j© bfh«g jhÆD« Ñœ! ntuhÆD«, Ã‹w k©zhÆD« bfh©L åRÄnd.!!

v«bgUkhid¤ âUgŸËíz®¤jšv«bgUkhid¤ âUgŸËíz®¤jšv«bgUkhid¤ âUgŸËíz®¤jšv«bgUkhid¤ âUgŸËíz®¤jšv«bgUkhid¤ âUgŸËíz®¤jš
Mrkd« brŒJ bfh©L g¡âíl‹ nfhÆš Mœth® K‹ Ã‹Wbfh©L [&¥ughj«. âUgŸËbaG¢áia

mD[ªâ¡fî«  $knj ehuhazha ek: v‹W bfs[šah ......... k§fs« FU (3 jlit if j£lî«.)
kª¤uh[d« :- kª¤uh[d« :- kª¤uh[d« :- kª¤uh[d« :- kª¤uh[d« :- $óÄ Úsh [nkjha [kÞj gÇthuha [®t k§fs É¡uAha $knj ehuhazha ek:

kª¤uh[d« [k®¥gahÄ m®¡a. gh¤a. MrkÜa«. (Jsáia rk®¥ã¡fî«)
Þdhdh[d« :-Þdhdh[d« :-Þdhdh[d« :-Þdhdh[d« :-Þdhdh[d« :- $óÄ ............. ek: Þdhdh[d« [k®¥gahÄ v‹W Jsá [k®¥ã¡fî«. m®¡a gh¤a

MrkÜa«.
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âUkŠrd« :-âUkŠrd« :-âUkŠrd« :-âUkŠrd« :-âUkŠrd« :- òUõ[]¡j« k‰W« []¡j§fŸ nrÉ¡fî«.  bt©bzŒ misªj FQ§F« ÉisahL
òGâí§ bfh©L â©bzd ï›Éuhî©iz njŒ¤J¡ »l¡f ehbdh£nl‹. v©bzŒ òË¥gH§ bfh©L ï§F
v¤jid nghJÄUªnj‹ e©zyÇa ãuhnd ehuzh ÚuhlthuhŒ.

my§fhuh[d«  :-my§fhuh[d«  :-my§fhuh[d«  :-my§fhuh[d«  :-my§fhuh[d«  :- $óÄ ............... ek: my§fhuh[d« [k®¥gahÄ. m®¡a, gh¤a, MrkÜa«,
rªjd«, òZg«, ög«, Ôg« [k®ã¡fî«.

kª¤u òZg« :-kª¤u òZg« :-kª¤u òZg« :-kª¤u òZg« :-kª¤u òZg« :- $óÄ .............. ek: kª¤u òZg« [k®¥gahÄ

m®¢rid :- m®¢rid :- m®¢rid :- m®¢rid :- m®¢rid :- X« nfrtha ek: X« ehuhazha ek: X« khjtha ek: X« nfhÉªjha ek: X« ÉZznt ek:
X« kJ[]jeha ek: X« ¤ÇÉ¡ukha ek: X« thkdha ek: X« $juha ek: X« àUênfrha ek: X« g¤kehgha
ek: X« jhnkhjuha ek: X« k¤Þaha ek: X« T®kha ek: X« tuhAha ek: X« ehuÌ«Aha ek: X« thkdha
ek: X« gh®¡ft uhkhaek: X« $ uhkha ek: X« gyuhkha ek: X« ¡UZzha ek: X« fš»ne ek: X«
$ nj›ia ek:  X« m«U¤njh¤ gtia ek: X« fkyhia ek: X« rª¤unrhâ‹ia ek: X« ÉZQg¤ªia ek:
X« itZz›ia ek: X« tunuhAhŒia ek: X« AÇtšyghŒia ek:  X« [®§»ªia ek: X« njtnj›ia
ek: X« kAhyº«ia ek: X« nyhf[&ªj®ia ek:

ngh{ah[d« :- ngh{ah[d« :- ngh{ah[d« :- ngh{ah[d« :- ngh{ah[d« :- X« $óÄ ......... ek: ngh{ah[d« [k®¥ã¡fî«. jËif [k®¥ã¡fî«. m®¡a gh¤a MrkÜa«.

òd®kª¤uh[d« :- òd®kª¤uh[d« :- òd®kª¤uh[d« :- òd®kª¤uh[d« :- òd®kª¤uh[d« :- X« $ óÄ ........ ek: òd®kª¤uh[d« [k®¥gahÄ. m®¡a, gh¤a, MrkÜa«
f‰óu Ahu¤â rh‰W Kiw, mt® mt® ¡uk¥go gh®¤J n[É¡fî«. bgUkhŸ Ô®¤j« c£bfhŸs nt©L«.
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bj‹fiy rh‰WKiw ¡uk«bj‹fiy rh‰WKiw ¡uk«bj‹fiy rh‰WKiw ¡uk«bj‹fiy rh‰WKiw ¡uk«bj‹fiy rh‰WKiw ¡uk«
á‰wŠáWfhny tªJ‹id¢ nrÉ¤J * c‹ bgh‰whkiuaona ngh‰W« bghUŸnfshŒ *
bg‰w«nkŒ¤J©Q§ Fy¤âš ãwªJ*  Ú F‰wnwtby§fis¡ bfhŸshk‰nghfhJ*
ï‰iw¥giwbfhŸth d‹Wfh©nfhÉªjh!*  v‰iw¡FnknHœãwÉ¡F«*  c‹w‹ndhL
c‰nwhnkahnthKd¡nf ehkh£brŒnth«* k‰iw e§fhk§fŸ kh‰nwnyhbu«ghthŒ.*
t§f¡flšfilªj khjtid¡ nfrtid¤* â§fŸ âUKf¤J¢nrÆiHah®br‹¿iwŠá *

 m§f¥giwbfh©lth‰iw* mÂòJit¥ ig§fky¤j©blÇa‰ g£l®ãuh‹nfhijbrh‹d*
 r§f¤jÄœkhiyK¥gJª j¥ghnk*  ï§»¥gÇRiu¥gh® <Çu©Lkhštiu¤njhŸ*
 br§f©âUKf¤J¢bršt¤âUkhyhš * v§FªâUtUŸbg‰W ï‹òWtbu«ghthŒ.*

Nœªjf‹whœªJa®ªj KoÉš bgU«ghnHnah * NœªjjÅšbgÇa gue‹ky®¢nrhÔnah*
 NœªjjÅš bgÇa Rl®PhdÉ‹gnknah * NœªjjÅš bgÇa v‹dthtw¢ Nœªjhna.*
 mthtw¢Nœ mÇia maid muiday‰¿ * mtht‰W åLbg‰w FUT®¢rlnfhg‹brh‹d*
 mthÉyªjhâfshš ïitahÆuK« * Koªj mthÉyªjhâï¥g¤j¿ªjh® ãwªjhUa®ªnj

ïU¥ãl« itFªj« nt§fl« * khÈUŠnrhiyba‹D« bghU¥ãl« khaD¡Fv‹g® ešnyh®*
mitj«nkhL« tªJ ïU¥ãl« kha‹ ïuhkhDr‹kd¤â‹Wmt‹tª âU¥ãl«* v‹jÅja¤JŸnsjd¡»‹ òwnt.
ï‹ò‰wÓy¤ âUhkhDrh* v‹W« v›Él¤J« v‹ò‰w nehílšnjhW« ãwªâwªJ* v©ÂÇa J‹ò‰W åÆD«

 brhšYtbjh‹W c©L c‹bjh©l®f£nf  m‹ò‰¿U¡F«go* v‹id M¡» m§fh£gL¤nj.
m§faš ghŒtaš bj‹du§f‹* mÂahfbk‹D«  g§fa khky®¥ ghitia¥ ngh‰WJ«* g¤âbašyh«

 j§»a bj‹d¤ jiH¤J beŠnr! e«jiyÄirna bgh§»aÑ®¤â* ïuhkhDrdo¥ó k‹dnt.
** ók‹D khJ bghUªâa kh®g‹* òfœkÈªj ghk‹D khw‹ mogÂªJ cŒªjt‹*
   gšfiynah® jh« k‹d tªj ïuhkhEr‹ïuhkhEr‹ïuhkhEr‹ïuhkhEr‹ïuhkhEr‹ ruzhuÉªj« eh« k‹Å thH* beŠnr! brhšYnth« mt‹ ehk§fns.

  gšyh©L gšyh©L gšyhÆu¤jh©L*  gynfho üwhÆu« *
  kšyh©l â©njhŸ kÂt©zh, * c‹ nrto br›É âU¡fh¥ò.*
  monahnkhL« Ã‹ndhL« ãÇÉ‹¿ MÆu« gšyh©L*  tothŒÃ‹tykh®ãÅš thœ»‹wk§ifí« gšyh©L. *
  toth®nrhâty¤Jiwí« RluhÊí« gšyh©L * gilngh®ò¡F KH§F« m¥ghŠrr‹ÅaK« gšyh©nl.
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óUthrhÇa®fŸ nghjk kD£lhd§fŸ * TWth® th®¤ijfis¡ bfh©L Ú®-nj¿ *
ïUŸjU khPhy¤nj ï‹g« c‰W * thG« bjUŸjU khnjáfid¢ nr®ªJ.
ïªj cgnjr u¤âd khiy j‹id * áªij j‹Åš ehS« áªâ¥gh® - vªij
vâuhr® ï‹dUS¡bf v‹W« ïy¡fh» * râuhf thœªâLt® jh«.
k‹ cÆ®fhŸ! ï§nf kzthskhKÅt‹* bgh‹doah« br§fky¥nghJfis* - c‹Å¢
áu¤jhny Ô©oš mkhdtD« e«ik¡* fu¤jhny Ô©lš fl‹.

[®t njr jrh fhnyZtahAj guh¡uk uhkhD#h®a â›ah¡Ph t®¤jjhkã t®¤jjh« uhkhD#h®a â›ah¡Ph ¥uâth[&u
K{tyh âfªj›ahãÚ óah¤ [hÏ nyhf ÏijÎÙ $kª $u§f ¢ÇakEg¤uth kEâe« [«t®¤ja $kª $u§f
¢ÇakEg¤uth kEâe« [«t®¤ja ek: $iryehjha FªÔ efu #ªkne ¥u[hjy¥j guk¥uh¥a if§f®a rhÈne
$irnyr jahgh¤u« Ôg¡¤ahâ Fzh®zt« aÔª¤ u¥utz« tªnj u«a #hkhju« KÃ« thÊ âUthŒbkhÊ¥ãŸis
khjfthš thG« kzthskhKÅt‹ - thÊat‹ khw‹ âUthŒbkhÊ¥ bghUis khÃy¤njh® njW«go ciu¡F« Ó®.
brŒa jhkiu¤ jhËiz thÊna | nriy thÊ âUehã thÊna
JŒa kh®ò« òÇüY« thÊna | Rªju¤ âU¤njhËiz thÊna |
ifí« Vªâa K¡nfhY« thÊna | fUiz bgh§»a f©Âiz thÊna
bghŒÆyhj kzthskhKÅ òªâ thÊ òfœ thÊ thÊna
moah®fŸ thH mu§fef® thH | rlnfhg‹ j© jÄœ üš thH* flš Nœªj
k‹Dyf« thH* kzthskhKÅna! ï‹D« xU ü‰wh©L ïU« |
yºÄ ruzyhBh§f[hø $t¤[ tBn[ | nBk§fuha [®ntõh« $ u§nfrha k§fs« ||
¢Ça fhªjha fšahzÃjna Ãjna®¤âeh« | $nt§flÃth[ha $Ãth[ha k§fs« ||
mÞJ $ÞjefÞöß th[heh thÌnjhun[ | $ AÞâfÇehjha njtuh#ha k§fs« ||
fkyhFr fÞöß f®jkh§»j tBn[ | k§fsh rh[egiu®kjhrh®a ònuhfik: |
ahjth¤Ç Ãth[ha [«g¤ ò¤uha k§fs« ||     [®it•r ó®ituhrh®ia: [¤¡U jhahÞJ k§fs« ||
$knj u«a#hkh¤U KÃªuha kAh¤knz |     $u§f th–ndóah: Ã¤a$: Ã¤a k§fs« |||
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tlfiy bghJ rh‰WKiw »uk«tlfiy bghJ rh‰WKiw »uk«tlfiy bghJ rh‰WKiw »uk«tlfiy bghJ rh‰WKiw »uk«tlfiy bghJ rh‰WKiw »uk«
á‰wŠáWfhny tªJ‹id¢ nrÉ¤J c‹ bgh‰whkiuaona ngh‰W« bghUŸnfshŒ

bg‰w«nkŒ¤J©Q« Fy¤â‰ ãwªJ Ú F‰wntby§fis¡ bfhŸshk‰nghfhJ
ï‰iw¥giwbfhŸth d‹Wfh©nfhÉªjh! v‰iw¡FnknHœãwÉ¡F« c‹w‹ndh
L‰nwhnkahnthKd¡nf ehkh£brŒnth« k‰iw e§fhk§fŸ kh‰nwnyhbu«ghthŒ.
t§f¡flšfilªj khjtid¡ nfrtid¤ â§fŸ âUKf¤J¢nrÆiHah®br‹¿iwŠá

m§f¥giwbfh©lth‰iw mÂòJit¥ ig§fky¤j©blÇa‰ g£l®ãuh‹nfhijbrh‹d
r§f¤jÄœkhiyK¥gJª j¥ghnk ï§»¥gÇRiu¥gh® <Ç©Lkhštiu¤njhŸ
br§f£oUKf¤J¢bršt¤âUkhyhš v§FªâUtUŸbg‰W ï‹òWtbu«ghthŒ.
gšyh©L gšyh©L gšyhÆu¤jh©L gynfho üwhÆu«

kšyh©l â©njhŸ kÂt©zh, c‹ nrto br›É âU¡fh¥ò.
monahnkhL« Ã‹ndhL« ãÇÉ‹¿ MÆu« gšyh©L tothŒÃ‹tykh®ãÅš thœ»‹wk§ifí« gšyh©L.

toth®nrhâty¤Jiwí« RluhÊí« gšyh©L gilngh®ò¡F KH§F« m¥ghŠrr‹ÅaK« gšyh©nl.
[®tnj™j™hfhnyZt›ahAj guh¡ukh uhkhE#h®aâ›ah{Ph t®¤jjhkãt®¤jjh«

uhkhE#h®aâ›ah{Ph ¥uâth[uK{{tyh âfªj›ahãÚ óah¤ [h Ï nyhfÏijÎÙ
$kª! $u§f•ÇakEg¤uthkEâd« [«t®¤ja $kª! $u§f•ÇakEg¤uthkEâd« [«t®¤ja
enkh uhkhE#h®aha ntjhªjh®¤j¥ujhÆne M¤nuag¤kehgh®a[&jha Fz™hÆne
uhkhE#jahgh¤u« {Pheituh¡aóõz«! $k¤nt§flehjh®a« tªnj ntjhªjnjáf«!
thÊÆuhkh Dr¥ãŸsh‹ khjfthš thG kÂÃfkhªjFU - thÊat‹
khw‹kiwíÄuhkhDr‹ghoaK« njW«goíiu¡FŠÓ®.



tŠr¥gurka« kh‰wtªnjh‹ thÊna k‹Dòfœ¥ óöuh‹ kdKf¥ngh‹ thÊna
fŠr¤âUk§ifíf¡ftªnjh‹ thÊna fÈaDiuFobfh©l fU¤Jilnah‹ thÊna
brŠbrhšjÄœkiwfŸ bjËªJiu¥ngh‹ thÊna âUkiykhš âUkÂahŒ¢áw¡ftªnjh‹ thÊna
jŠr¥gufâia¤ jªjUŸnth‹ thÊna j©lÄœ¤ ö¥òš âUnt§flt‹wh‹ thÊna.
ehÅyKªjh‹ thH eh‹kiwfŸ jh«thH khefÇ‹ khw‹kiw thH - PhÅa®fŸ

br‹Å aÂnr® ö¥òš ntjhªjnjáfnd ï‹DbkhU ü‰wh©oU«.
thÊ aÂö¥òš tU ÃfkhªjháÇa‹ thÊat‹ ghjhuÉªjky® - thÊat‹

nfhâyh¤jh©kyiu¡bfh©lho¡bfh©oU¡F« Ôâyh ešnyh® âuŸ.

âUehŸ gh£LâUehŸ gh£LâUehŸ gh£LâUehŸ gh£LâUehŸ gh£L
thjhrdtu Çtbud tUkh ghoa« tifbgWehŸ tFshguz¥ bgUkhŸ jÄÊ‹ thá a¿ªâLehŸ,

ngjh ngj« ãukbkdhtif ãukª bjËîWehŸ ng¢brh‹W¡F¢ rjö lÂia¥ ngáa njáfehŸ,
Ôjh»a gykha¡ fÈia¢ á¡bfd bt‹¿LehŸ â¡bf£L« òfœ Óghoa¤ij¤ bjËa îiu¤ âLehŸ,
XjhnjhJ« ntjhªjhÇa DjaŠ brŒâLehŸ c¤jkkhd òu£lhá¤ âUnthz bkDehns.

Óuh®ö¥òš âUnt§flKilah‹ âUtofns ruz«

$ njáf k§fs«$ njáf k§fs«$ njáf k§fs«$ njáf k§fs«$ njáf k§fs«
jÅa‹jÅa‹jÅa‹jÅa‹jÅa‹

$khª nt§flehjh®a: fÉjh®¡»f nf[ß ntjhªjhrh®a t®nah nk [ªÃj¤jh« [jh àUâ
$kšyºkznahÑª¤u Ì¤jhªj É#a¤t#« É¢thÄ¤u Fnyh¤ój« tujh®akA« gn#

k§fs«k§fs«k§fs«k§fs«k§fs«

[®tjª¤u Þtjª¤uha Ì«Aha fÉthâeh« ntjhªjhrh®at®aha nt§flrha k§fs«

egÞakhÌ ¢nuhzhah« mtÔ®zha []una É¢thÄ¤uhªtahahÞJ nt§fnlrha k§fs«

ãjh aÞaheªj[]Ç: ò©lßfhBa{te: bgs¤nuh aÞ jeaÞ njhjhu«ghahÞ jÞa k§fs«
nt§fnlrhtjhnuha« j¤f©lh«nrh jth gnt¤ aÔª¤uh«nrh jnt¤nat« Éj®¡ahahÞJ k§fs«

$ghZafhu: gª¤jhe« M¤keh j®áj« òe: c¤j®¤Jkhfnjh üe« ï¤í¡jhahÞJ k§fs«

nah ghšna tujh®aÞa ¥uhrh®aÞa guh« jah« mth¥a ›U¤â« fÄjÞ jÞik nah¡aha k§fs«
uhkhE#h®ahjh¤nuah¤ khJyh¤ [fyh: fyh: mthg É«r¤a¥nj a: jÞik ¥uh{Pha k§fs«

¢Uj¥ufháfh óbks naehbjs gÇuøjh ¥ut®¤âjh r gh¤nuõ& jÞik ¢nuZ£lha k§fs«

[h«Þ¡UÔã® ¤uhÄOã gàåã: ¡Uâã® #ehª aÞ [K{étahkh[ jÞik n[›aha k§fs«
a: ¡¡ahâyhgó#h[& ÉKnfh itZznt #ne ¡uaÙa jrh« ¥uh¥j: jÞik g›aha k§fs«

aÞkhnjt kah [®t« rhÞ¤uk¡uhÏ eh¤aj: jÞik nt§flehjha kk ehjha k§fs«

ã¤nu ¥uànkhgnjZ£nu nk Funt ijtjha r ¥uh¥aha ¥uhgfhahÞJ nt§fnlrha k§fs«
a: ¡Uj« tujh®naz ntjhªjhrh®ak§fs« MrhÞnj Eâe« n[hã gntª k§fsgh#e«

fÉjh®¡»f Ì«Aha fšahzFzrhÈne $knj nt§fnlrha ntjhªjFunt ek:

thâ¤Ég ánuhg§f gŠrhee guh¡uk: $khª nt§flehjh®a: áu« É#ajh« òÉ $knj Ãfkhªj kAhnjáfha ek:
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rh‰WKiw $ mnAhãykl« $ [ªÃâ [«¥ujha«rh‰WKiw $ mnAhãykl« $ [ªÃâ [«¥ujha«rh‰WKiw $ mnAhãykl« $ [ªÃâ [«¥ujha«rh‰WKiw $ mnAhãykl« $ [ªÃâ [«¥ujha«rh‰WKiw $ mnAhãykl« $ [ªÃâ [«¥ujha«
[®tnjr jrhfhnyZt›ahAj guh¡ukh! Mât©rlnfhgh{Ph t®¤jjhkã t®¤jjh«!!
Mât© rlnfhgh{Ph ¥uâth[u K{{tyh! âfªj ›ahãÚ óah¤ [h ÏnyhfÏijÎÙ!!
enkh tuj ÉZ©th®a eaeh eªj jhÆne! th¤Þaha tujh®aha thâÚ Ahu ghÞtnj!!
nfrth®a ¡Ugh gh¤u« Ô™khâ Fzh®zt«! $rlhÇa Ôrhe« njánfª¤u kA«gn#!!
br«bgh‹nr® á§fbt‰ò¢ brÊ¡f tªnjh‹ thÊna! Ó®bgU«òö® KÅna brf¤Jâ¤njh‹ thÊna!!
g©òilat«khŸ j‹ gÇîilnah‹ thÊna! ghoa¤ij¥ gyfhY« gF¤Jiu¥ngh‹ thÊna!!
bgh‹bganuh‹ kh®Élªjh‹ òfGiu¥ngh‹ thÊna! òu£lhá¡ nf£iljÅš òÉíâ¤njh‹ thÊna!!
j©òfœ nr® khwDiu rh‰¿Lnth‹ thÊna.! rlnfhg khKÅt‹ jhkiu¤ jhŸ thÊna.!!

ïufáa¤âua rhu¤â‹ ur Kiw¥ngh‹ thÊna! ïufáa K¥g¤âu©L« uá¤Jiw¥ngh‹ thÊna!!
mfthÆYÆ®fSŒa mUŸ gil¤jh‹ thÊna! Mœth® j« »Uigahd m«rK¤âiu thÊna!!
âfœâUüš âÇntQ¤âU¢áifí« thÊna! âUÉy¢áid nr®ªj âU¤njhŸfŸ thÊna!!
mf‹ Phy¤jtu¿a thwË¤jhŸ thÊna! m§if j‹Åš ÓnfhrkHFlnd thÊna!!
X§Fkiy thœf mnAhÉy« jh‹ thœf gh§fhŒ¢ rlnfhg‹ gh thœf - ó§fkyª
j‹idaÂjhuhŒ rlnfhg khKÅna ï‹WbkhU ü‰wh©oU«
$knj $yºÛ ªUÌ«A â›a ghJfhn[tf $t© rlnghf $ ehuhazaÔª¤u kAhnjáfha ek:
$knj $yºÛ ªUÌ«A â›a ghJfhn[tf $t© rlnghf $ u§fehjaÔª¤u kAhnjáfha ek:

$:

rh‰WKiw KÅ¤ua r«ujha«rh‰WKiw KÅ¤ua r«ujha«rh‰WKiw KÅ¤ua r«ujha«rh‰WKiw KÅ¤ua r«ujha«rh‰WKiw KÅ¤ua r«ujha« $k¤ bgÇah©lt‹ thÊ¤ âUehk«$k¤ bgÇah©lt‹ thÊ¤ âUehk«$k¤ bgÇah©lt‹ thÊ¤ âUehk«$k¤ bgÇah©lt‹ thÊ¤ âUehk«$k¤ bgÇah©lt‹ thÊ¤ âUehk«

ekÞ jÞik $Ãth[ yºkzhàta nah»ne! $k¤ ntjhªj uhkhE#h¤j [h®t{Ša rhÈne!!
njánfª¤u jahgh¤u« jh[th¤[ša nrtâ«! aÔª¤u« $ $Ãth[ kAhnjáf kh¢una!!
thÊ âUtu§f khef®Ó® khjfthš thÊ ÓÅthrKÅ khzofŸ - thÊant
ntjbkhU eh‹F« Éa‹ jÄÊ‹ khkiwí« Ôjw e§f£ fUS« Ó®.
ntj¥ gif¢ rka« nt®fisnth‹ thÊna ntjhªj njáf®nghš åw tªnjh‹ thÊna
Úâbe¿ jtwhkš ÃW¤ândh‹ thÊna nerKldhrhu« Úsit¤njh‹ thÊna
fhjYl‹ jÄœkiwÆ‹ fU¤Jiu¥ngh‹ thÊna fUJ bjh©l® FHh¤ij e‹F fh¤jË¥ngh‹ thÊna
ójòßrid kd¤J£ bghUªj it¥ngh‹ thÊna òfœ ÓÅthrFU ójy¤âš thÊna.

ntjífª jh‹thH ntâa®fŸ jh«thH VjÄ ÈuhkhDr‹thH - khjtdh®
k‹ÅanfhÆš ÓÅthbdD« khKÅna ï‹dbkhU ü‰wh©oU«

$k¤ bgÇah©lt‹ k§fs«$k¤ bgÇah©lt‹ k§fs«$k¤ bgÇah©lt‹ k§fs«$k¤ bgÇah©lt‹ k§fs«$k¤ bgÇah©lt‹ k§fs«

{PhehEZ£lhe ituh¡a nrtâ: ¢Çj t¤[y:! $Ãth[ aÔª¤nuh nk [ªÃj¤jh« [jh àUâ!!
ntj kh®¡f ¥uâZ£lh¤nu ntjhªj {Phe rhÈne! $Ãth[ aÔª¤uh¡¡a njáfhahÞJ k§fs«!!
guthÔg Ì«Aha gÇuh#f ó¥Unj›! [®t jª¤u Þtjª¤uha [®t{PhahÞJ k§fs«!!
¤uÄnlhgÃõ¤ [hu{Ph¤nu É¤t¤ [&u¤unt! É¡¡ahj itgthÞJ njánfª¤uha k§fs«!!
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âU¡Flªij $k¤ M©lt‹âU¡Flªij $k¤ M©lt‹âU¡Flªij $k¤ M©lt‹âU¡Flªij $k¤ M©lt‹âU¡Flªij $k¤ M©lt‹
$k¤ ntjhªj uhkhD# KÃ fUzhy¥j ntjhªj í¡k«
$k¤ $th[ nahÑÞtu FUgjnahu®¥ãj Þth¤kghu«
$k¤ $u§fehjhàta KÃ¡Ugah¥uh¥j nkhBh¢uk« j«
$k¤ ntjhªjuhkhE# KÃkgu« [«¢una njánfª¤u«

$KZz« $k¤ M©lt‹$KZz« $k¤ M©lt‹$KZz« $k¤ M©lt‹$KZz« $k¤ M©lt‹$KZz« $k¤ M©lt‹
ntjhªj yBz KÚª¤u ¡Ugh¤j nghj« j¤ghjí¡j [uèUA ¥U§fuh#«
¤uŒahªj í¡k ¡UjóÇ gÇ¢uk«j«  $u§f yºkzKÃ« ruz« ¥ug¤na
$knj $Ãth[ uhkhE# kAhnjáfha ek: ! $knj u§fuhkhE# kAhnjáfha ek:
$knj ntjhªj uhkhE# kAhnjáfha ek: ! $knj u§fehj kAhnjáfha ek:
$knj $Ãth[ kAhnjáfha ek: ! $knj ntjhªj uhkhE# kAhnjáfha ek:
$knj ghJfhn[tf uhkhE# kAhnjáfha ek: ! $knj $Ãth[ kAhnjáfha ek:
$knj $Ãth[ uhkhE# kAhnjáfha ek: ! $knj ntjhªj uhkhE# kAhnjáfha ek:
$knj nfhghyh®a kAhnjáfha ek: ! $knj Ãfkhªj kAhnjáfha ek:
$knj gftnj ghZafhuha kAhnjáfha ek: ! $knj tFsóõz kAhnjáfha ek:
$u§feha¡ia ek: ! $u§fehj gu¥uàknz ek: $u§fehj â›a kÂ ghJfh¥ah« ek: ! $k¤ia nfhjhia ek:
$my®nkš k§fh ehÆfh [nkj $ $Ãth[ gu¥uàknz ek:
$bgUªnjå ehÆfh [nkj $¥uzjh®¤âAu tuj gu¥uàknz ek: $knj u§fuhkhE# kAh njáfha ek:

$ghZafhu Ì¤jhªj knAhjâ [&jh«rnt! ntjhªjhrh®a Ì¤jhªj t®¤jfhahÞJ k§fs«!!
uAÞa¤ua [huhâ ¡uª¤j [huÞa ntâne! uhét [kne¤uha aÄuh#ha k§fs«!!
¥ug¤â rhÞ¤u [hu« a Vnfh nt¤â këjny ¥ugªeh®¤â AuhahÞJ jÞik gA&s k§fs«
ehj $ ahKehrh®bas a¢ r $yºkzhàta: jª KÃ¤ua Ì¤jhªj Þ¤jhgfhahÞJ k§fs«
u§nfrgâ ntjhªj yºkzhàta nah»eh [k®¥ãj guhahÞJ [¤¤nth¤Ç¡jha k§fs«
a: F«g khÌ òZa®nB àatÔ®z: RghªÉnj jÞik $ $Ãth[h¡¡a njánfª¤uha k§fs«
rlÍ¤ $ghZafhnuh a¢r ntjhªj njáf: jjhrh®a ¤uah«rha jÞik ¢nuZ£lha k§fs«
aÔª¤u $ $Ãth[ uhkhE# F%¤jkh¤ mth¥j [fyh®¤jha Funt óÇ k§fs«
{Phe g¡â Éu¡¤ahâ fšahz FzrhÈne {Phe ¥ujhneh ¤f©£lha jÞik ehjha k§fs«
¤Uj ¤Çj©l AÞjha []®¤t ò©£u Énrhãne R¥u$ a{P[]¤uha jÞik R¤jha k§fs«
aÞah Ef«gah kªnjh¥a¤jh ›ah¡Uâ ¡U¤ gnt¤ $th[ njánfª¤uha jÞik gtJ k§fs«
j¤ njáf ¡Ugh ó«eh $uhk fÉ Ã®Äj« jª k§fs« [&gljh« k§fs« gtâ ¤Ut«
ntjÓ®õ u[{Pha ntjhªjhrh®a g¡jna $Ãth[ aÔª¤uh¡¡a njáfha enkh ek:
$knj $Ãth[ kAh njáfha ek:

$k¤ bgÇah©lt‹$k¤ bgÇah©lt‹$k¤ bgÇah©lt‹$k¤ bgÇah©lt‹$k¤ bgÇah©lt‹

$u§nfrgnj [k®¥ãj gu« ¢U¤aªj uhkhE#  $nahÑª¤u F%¤j nkeaÄe: ¢U¤aªj É¤ah¤ke:
¥uh¥j ¢U¤a tj«[ í¡k àUja« $th[ uhkhE#h¤ $ $th[ KÚª¤u njáfkÂ« ¢nunahÃâ« [«¢una
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// Ç¡ntj ¥u«k a¡P« //

Mrkd« :Mrkd« :Mrkd« :Mrkd« :Mrkd« : m¢Rjha ek: ™&¡yh« ™hªjna, X« ó: ¥U«ka¡P«, fÇZna, ¥U«k a¡nPd aºna
(mgcgÞgUÞa:) ›UZouÌ ›U¢rnk gh¥khd« Çjh¤ [¤a« cigÄ X« ó®¥òtÞ[&t: j¤[ÉJ: ¥unrhjah¤
(fha¤Ç _‹W jlit brhšyî«) m¡Å Ûns kJ¢rªjh ÇÎ: m¡Åª njtjh fha¤Ç¢rªj: ¥U«k a¡P, Þth¤aand
ÉÃnahf: X« m¡ÅÛns ònuhÏj« a¡PÞa njt «U¤É#« / nAhjhu« u¤d jhjk« / g¤u« ndh ãthja kd: /
/ X« ™hªâ; ™hªâ; ™hªâ; // mj kAh ›uj« X« X« Võgªjh Vj¤ f®k / X« X« / kAh ›ujÞa gŠr É«™â [hÄ
nj‹a: X« X« / c¡jhÅ itjhÅ fhÅ ¡UàahÂ tºahk: / X« X« / ïnõ¤nth® n#¤th thatÞ¤j cgha
tÞ¤j njnthtÞ [Éjh ¥uh®¥gaJ ¢nuZljkha f®knz / X« X« ¡d MahÏ åjna ¡Uzhndh A›a jhjna
Ã nAhjh¤ [¤Ì g®ÏÎ / X« X« /  rªndh njå uãZlna Mngh gtªJ Õjna / [«nah uãÞu tªJd: /X« X«/
[kh« ehaÞ [kh« ehj: /tU¤â uhij¢/ kau[j #gd yF [«Äj« mj êBh« ¥utºahÄ bfs: ¡kh #kh
ºkhmjhnjh j®k ÍŠah[h, mjhnjh ¥U«k ÍŠah[h, nahÑÞtu ah¡Pa tš¡a« / ehuhaz« ekÞ¡U¤a.
j¢r«nah uh›UÙknA fhJ« a¡Pha fhJ« a¡Pgjna/ njå ÞtÞâ uÞJd: ÞtÞâ® khD nõ¥a: / C®¤Jt«
Í fhJ ngõ#« / ™&ªneh mÞJ ¤Égnj •«rJZgnj X« ™hªâ : ™hªâ: ™hªâ: X« enkh ¥U«knz enkh mÞJ
m¡dna ek: ¥Uâ›ia ek XõÔ¥a: enkh thnr enkh thrÞ gjna enkh ÉZznt kAnj fnuhÄ (3 jlit
brhšyî«). ›UZluÌ ›U¢rnk gh¥khd« Ujh¤ [¤a« cghfh«. njtÇÎ ã¤U j®¥gz« fÇZna.

njt j®¥gz« :- njt j®¥gz« :- njt j®¥gz« :- njt j®¥gz« :- njt j®¥gz« :- 1. ãu#hgâÞ âU¥aJ  2. ãu«kh âU¥aJ 3. ntjhÞ âU¥aJ 4. njthÞ âU¥aJ 5. ÇõaÞ
âU¥aªJ 6. [®thÂ rªjh«Ì â¥aªJ 7.X«fhuÞ âU¥aJ 8. tõ£fhuÞ âU¥aªJ 9. ›ahàUjaÞ âU¥aJ
10. [hÉ¤ß âU¥aJ 11. a¡PhÞ âU¥aªJ 12. ¤ahth ãUâå âU¥najh« 13. mªjÇB« âU¥aJ 14.

mnAhuh¤uhÂ âU¥aªJ 15. [h§¡ahÞ âU¥aªJ 16. Ì¤jhÞ âU¥aªJ 17. [K¤uhÞ âU¥aªJ 18. e¤aÞ
âU¥aªJ 19. »uaÞ âU¥aªJ 20. nB¤u xsõâ tdÞgâ, fªj®th m¥[u[ : âU¥aªJ 21. ehfhÞ âU¥aªJ 22.
tah«Ì âU¥aªJ 23. fhtÞ âU¥aªJ 24. [h¤ahÞ âU¥aªJ 25. É¥uhÞ âU¥aªJ 26. aBhÞ âU¥aªJ 27.
uBh«Ì âU¥aªJ 28. ójhÃ âU¥aªJ 29. Vtkªjhâ âU¥aªJ

ÇÎ j®¥gz« :-ÇÎ j®¥gz« :-ÇÎ j®¥gz« :-ÇÎ j®¥gz« :-ÇÎ j®¥gz« :-  1. [j®¢ádÞ j®¥aªJ 2. kh¤akhÞ âU¥aªJ 3. »U¤[kjÞ âU¥aªJ 4. ÉÞthÄ¤uÞ
âU¥aªJ 5. thknjtÞ âU¥aªJ 6. m¤ÇÞ âU¥aªJ 7. gu¤th#Þ âU¥aªJ 8. táZlÞ âU¥aªJ 9. ¥ufhjhÞ
âU¥aªJ 10. ghtkkh‹ahÞ âU¥aªJ 11. B&¤u[]¡jhÞ âU¥aªJ 12. kAh[]¡jhÞ âU¥aªJ

ã¤U j®¥gz« :-ã¤U j®¥gz« :-ã¤U j®¥gz« :-ã¤U j®¥gz« :-ã¤U j®¥gz« :-  1. [&«ªJ, i#ÄÅ-itr«ghad-igy [&¤u-ghZa-ghuj-kAhghuj j®khrh®ahÞ âU¥aªJ
2. #hdªâ-ghAÉ-fh®¡a bfsjk-rhfša-gh¥u›a-kh©l›a kh©^nfahÞ âU¥aªJ
3. f®Ñ thr¡då âU¥aJ 4. tlgh ¥uhânjp âU¥aJ 5. [&ygh ik¤nup âU¥aJ 6. fnAhs« j®¥gahÄ 7. bfsêjf«
j®¥gahÄ 8. kAh bfsêjf« j®¥gahÄ 9. ig§»a« j®¥gahÄ 10. kAhig§»a« j®¥gahÄ
11. [&a¡P« j®¥gahÄ 12. [h§¡ahad« j®¥gahÄ 13.Ijnua« j®¥gahÄ 14. kiAjnua« j®¥gahÄ 15. rhfy«
j®¥gahÄ 16. ghZfy« j®¥gahÄ 17. [&#hjt¤u« j®¥gahÄ 18. xsjthÏ« j®¥gahÄ 19. kbAsjthÏ« j®¥gahÄ
20. brs#hÄ« j®¥gahÄ 21. brsef« j®¥gahÄ 22. M¢tyhad« j®¥gahÄ 23. narh‹na Mrh®ah: nj[®nt
¤U¥aªJ, ¤U¥aªJ, ¤U¥aªJ ã¤%‹ j®¥gahÄ ãjhkAh‹ j®¥gahÄ ¥uãjhkAh‹ j®¥gahÄ ãjhkÏ (kh¤U)
j®¥gahÄ ãJ : ãjhkë j®¥gahÄ, ãJ : ¥uãjh kë j®¥gahÄ, khjh : kAh‹ j®¥gahÄ, khjh : ãjh kAh‹ j®¥gahÄ,
khjh : ¥uãjh kAh‹ j®¥gahÄ, khjh : kë j®¥gahÄ, khJ : ãjh kë j®¥gahÄ, khJ : ¥uãjh  kë j®¥gahÄ a¤u
¡trd [«[¤ jhdh« B&¤U Znzhg Ajh¤kdh« ójheh« jU¥anj njha« ïjkÞJ ajh[&f«, ¤U¥aj ¤U¥aj
¤Uaj ózš ty« ngh£L¡ bfhŸsî«. Mrkd« brŒaî«.



]kpjhjhdk; Uf;Ntjpfs]kpjhjhdk; Uf;Ntjpfs]kpjhjhdk; Uf;Ntjpfs]kpjhjhdk; Uf;Ntjpfs]kpjhjhdk; Uf;Ntjpfs;

Mrkdk; mr;Ajhaek: -jhNkhjuh-Rf;yhk;gujuk;-rhe;jNa Xk; G+:-]{tNuhk;.]q;fy; gk;.g;uhj:

]kpjhjhdk; fupZNa (fhiy) mf;dpia [;thiy nra;J mf;dpapd; Kd;dpiyapy; [yj;ij

tyJ ifapy; vLj;Jf;nfhz;L G+h;g;Gt];]{t: vd;W nrhy;ypf;nfz;L %d;W jlit [yj;jpdhy;

mf;dpia gupNõrdk; nra;aTk; gpwF XU ]kpj;ij vLj;Jf;nfhz;L mf;dNa ]kpj

kpj;a];a `pz;a fh;g;gupõp: j;Uõ;Lg;re;j:mf;dph;Njtjh ]kpjhjhNd tpdpNahf: mf;dNa

]kpjk; M`hh;õk; g;U`Nj [hjNtjN] jahj;tk; mf;Nd th;j;j];t ]kpjh g;uk;̀ zh

tak; ];th`h.mf;dNa [hjNtjN] ,jk;ekk vd;W nrhy;yp iffspy; xU cj;juzp [yk;

tpl;L ,U iffisAk; mf;dpapy; fhz;gpj;J Nj[]h kh ]kd[;kp vd;W nrhy;yp

Kfj;ijj;Jilj;Jf; nfhs;sTk; ,g;gb %d;W jlit Kfj;ijj;Jilj;Jf; nfhs;sTk; gpwF

];th`h vd;W ]kpj;ij mf;dpapy; itf;fTk; mf;Nd: cg];jhdk; fupZNa vd;W nrhy;yp

vOe;J epd;W nfhz;L kapNkjhk; kapg;u[hk; kaaf;dp];NjN[h jjhJ kapNkjhk; kapg;u[hk;

kaPe;j;u: ,e;j;uPak; jjhJ kapNkjhk; kapg;u[hk; kap ]_h;Nah g;uhN[h jjhJ aj;Nj mf;Nd

Nj[];Njd m`k; Nj[];tP G+ah]k; aj;Nj mf;Nd th;r;r];Njd m`k; th;r;r];tP G+ah]k;

aj;Nj mf;Nd `u];Njd m`k; `u];tP G+ah]k; Xk; rNk ];tur;rNk af;NQhgrNj ekr;r
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aj;Nj e;A+dk; j];ikNj cgaj;Nj mjpupf;jk; j];ikNj ek: mgpthjNa .m];kpNgh:

mf;dNa ek: ke;j;u P̀dk; f;upah P̀dk; gf;jp P̀dk; `_jhrdh aj;Jje;J kahNjt gupG+h;zk;

jj];JNj:g;uhar;rpj;jhdp mNrõhzp jg:fh;k Mj;kfhdpit ahdpNjõhk; mNrõhzhk;

=f;Uõ;zhD];kuzk;guk; =f;Uõ ;zha ek: f;Uõ;z f;Uõ;z f;Uõ;z. ];t];jp ];uj;jhk;

Nkjhk; ar:g;uf;Qhk; tpj;ahk; Gj;jpk; r;upak; gyk; MAõ ;ak; Nj[ MNuhf;ak; Nj`pNk

`t;ath`d gpwF fhNad thrh kdNre;j;upiah;th Gj;ahj;kdhth g;uf;UNj]; ];tghthj;

fNuhkp aj;aj; ]fyk; gu];ik ehuhazhNajp ]kh;g;gahkp kahf;Ujk; g;uhj: ]hak;

]kpjhjhdhf;ak; fh;k Xk;jj;]j; f;U~;zhh;gzk];J.

Uf;Ntj Mtzp mtpl;lk;Uf;Ntj Mtzp mtpl;lk;Uf;Ntj Mtzp mtpl;lk;Uf;Ntj Mtzp mtpl;lk;Uf;Ntj Mtzp mtpl;lk;

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph if§f®a«
($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«) $ nfhÉªj ....... Rgâbjs.   (SHT-1 ò¤jf« g¡f« 47-š [§fšg« gh®¤J¡bfhŸsî«.)

1) ]htpj;uPk; jh;g;gahkp, 2) g;u ;̀khzk; jh;g;gahkp, 3) ];uj;jhk; jh;g;gahkp, 4) Nkjhk;

jh;g;gahkp, 5) g;uf;Qhk; jh;g;gahkp, 6) jhuzhk; jh;g;gahkp, 7) ]j]];gjpk; jh;g;gahkp

8) mDkjpk; jh;g;gahkp, 9) re;jhk;]p upõ Pd; jh;g;gahkp, 10) mf;dpk; jh;g;gahkp, 11)

mg;j;Uz]_h;ak; jh;g;gahkp, 12) mf;dpk; jh;g;gahkp, 13) rFe;jk; jh;g;gahkp, 14)



1) rjh;r;rpd]; j;Ug;ae;J, 2) khj;kh]; j;Ug;ae;J, 3) f ;Uj ;]kj] ; j ;Ug ;ae ;J , 4 )

tp];thkpj;u]; j;Ug;ae;J, 5) thkNjt]; j;Ug;ae;J, 6)mj;up]; j;Ug;aJ, 7) guj;th[];

j;Ug;aJ, 8) trpõ;l]; j;Ug;aJ,  9) g;ufhjh]; j;Ug;ae;J,  10) ghtkhd;ah]; j;Ug;ae;J

11) B{j;u]{f;jh]; j;Ug;ae;J, 12) k`h]{f;jh]; j;Ug;ae;J, G+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;LG+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;LG+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;LG+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;LG+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;L

tyJ Ms;fhl;b tpuYf;Fk; fl;il tpuYf;Fk; eL if topahfjh;g;gzk; nra;aTk.;tyJ Ms;fhl;b tpuYf;Fk; fl;il tpuYf;Fk; eL if topahfjh;g;gzk; nra;aTk.;tyJ Ms;fhl;b tpuYf;Fk; fl;il tpuYf;Fk; eL if topahfjh;g;gzk; nra;aTk.;tyJ Ms;fhl;b tpuYf;Fk; fl;il tpuYf;Fk; eL if topahfjh;g;gzk; nra;aTk.;tyJ Ms;fhl;b tpuYf;Fk; fl;il tpuYf;Fk; eL if topahfjh;g;gzk; nra;aTk.;

1) ]{ke;J i[kpdp itrk;ghad igy]_j;u ghõ;aghuj k`hghuj jh;khrhh;ah]; j;Ug;ae;J

2) [hde;jp gh`tp fhh;f;a nfsjk ]hfy;a ghg;ut;a khz;lt;a khz;l^Nfah]; j;Ug;ae;J

3) fh;fPthrf;dtP j;Ug;aJ, 4) glgh g;uhjpNjaP j;Ug;aJ, 5) ]{yghikj;NuaP j;Ug;aJ 6)

fN`hyk; jh;g;gahkp, 7) nfsõpjfk; jh;g;gahkp, 8) k`hnfsõpjfk; jh;g;gahkp 9) igq;fpak;

jh;g;gahkp, 10) k`h igq;fpak; jh;g;gahkp, 11) ]{af;Qk; jh;g;gahkp,  12) ]hq;f;ahadk;

jh;g;gahkp, 13) IjNuak; jh;g;gahkp, 14) ki`jNuak; jh;g;gahkp 15) rhfyk; jh;g;gahkp,

16) ghõ ;fyk; jh;g;gahkp, 17) ]{[hjtf;j;uk; jh;g;gahkp, 18) Xsjth`pk; jh;g;gahkp, 19)

kn`sjth`pk; jh;g;gahkp, 20) nrs[hkpk; jh;g;gahkp, 21)nrsefk; jh;g;gahkp 22) Mr;tyhadk;

jh;g;gahkp, 23) Narhd;Na Mrhh;ah: Nj]h;Nt j;Ug;ae;J j;Ug;ae;J j;Ug;ae;J G+zy; tyk;G+zy; tyk;G+zy; tyk;G+zy; tyk;G+zy; tyk;

Nghl;Lf; nfhz;L Mrkdk; nra;aTk;.Nghl;Lf; nfhz;L Mrkdk; nra;aTk;.Nghl;Lf; nfhz;L Mrkdk; nra;aTk;.Nghl;Lf; nfhz;L Mrkdk; nra;aTk;.Nghl;Lf; nfhz;L Mrkdk; nra;aTk;.
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mf;dpk; jh;g;gahkp, 15) kpj;uhtUnzs j;Ug;Najhk;, 16) mf;dpk; jh;g;gahkp, 17)

mg];Mgj; j;Ug;ae;J, 18) mf;dpk; jh;g;gahkp,  19) kUj]; jh;g;gahkp,  20) mf;dpk;

jh;g;gahkp, 21) tp];thd; Njthd; jh;g;gahkp, 22) mf;dpk; jh;g;gahkp, 23) ,e;j;uhn]hnks

j;Ug;ae;J, 24) ,e;j;uk; jh;g;gahkp, 25) mf;dhkUnjs j;Ug;Najhk; 26) gtkhdN]hkk;

jh;g ;gahkp,  27) mf;dpk; jh;g;gahkp,  28) ]k;f;Qhdk; jh;g;gahkp, 29) g;u[hgjp];

j;Ug;aJ, 30) g;uk;kh j;Ug;aJ, 31) Njth]; j;Ug;ae;J, 32) Njth]; j;Ug;ae;J, 33) upõa];

j;Ug;ae;J,  34) ]h;thzp re;jhk]p j;Ug;ae;J 35) Xk;fhu]; j;Ug;aJ, 36) tõl;fhu]; j;Ug;aJ,  37)

t;ah ;̀Uja]; j;Ug;ae;J 38) ]htpj;uP j;Ug;aJ, 39)af;Qh]; j;Ug;ae;J, 40) j;ahthg;UjptP

j;Ug;Najhk;,  41) me;jupBk; j;Ug;aJ, 42) mN`huhj;uhzp j;Ug;ae;J, 43) ]hq;f;ah]; j;Ug;ae;J,

44) ]pj;jh]; j;Ug;ae;J, 45) ]Kj;uh]; j;Ug;ae;J, 46) ej;a]; j;Ug;ae;J, 47) fpua];

j;Ug;ae;J, 48) NBj;u Xsõjptd];gjpfe;jh;thmg;]u]:j;Ug;ae;J, 49) ehfh]; j;Ug;ae;J,

50) tahk;]p j;Ug;ae;J, 51) fht]; j;Ug;ae;J, 52)]hj;ah]; j;Ug;ae;J, 53) tpg;uh]; j;Ug;ae;J,

54) arh]; j;Ug;ae;J,  55) uBhk;]p j;Ug;ae;J, 56) G+jhep j;Ug;ae;J, 57)  Vtke ;jhe p

j;Ug;ae;J G+ziy khiyahfg; Nghl;Lf;nfhz;L tyJ ifRz;L tpuy; topahfG+ziy khiyahfg; Nghl;Lf;nfhz;L tyJ ifRz;L tpuy; topahfG+ziy khiyahfg; Nghl;Lf;nfhz;L tyJ ifRz;L tpuy; topahfG+ziy khiyahfg; Nghl;Lf;nfhz;L tyJ ifRz;L tpuy; topahfG+ziy khiyahfg; Nghl;Lf;nfhz;L tyJ ifRz;L tpuy; topahf

jh;g;gzk; nra;aTk; upjh;g;gzk; nra;aTk; upjh;g;gzk; nra;aTk; upjh;g;gzk; nra;aTk; upjh;g;gzk; nra;aTk; upõõõõõpjh;g;gzk;.pjh;g;gzk;.pjh;g;gzk;.pjh;g;gzk;.pjh;g;gzk;.
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a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸs)a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸs)a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸs)a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸs)a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸs)

1. Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ™&¡yh« + rhªjna, X« ó : + ó®òtÞtnuh« : $ gftjh¡Ph if§f®a«
($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«) $ nfhÉªj ....... Rgâbjs. + ¥ß¤a®¤j«  •uht©ah« bgs®zkhÞah« m¤aha
cghf®kh§f« a¡nPhgåj jhuz« fÇZna. 2. a¡nPhgåj jhuz kAh kª¤uÞa ¥u«kh ÇÎ: ¤UZL¥ rªj: gukh¤kh
njtjh. a¡nPhgåj jhunzÉÃnahf: óûš vL¤J¡ bfh©L ¥u«k Ko¢R tyJ if f£il Éuš g¡f« it¤J¡bfh©L,
(kª¤u«) “a¡nPhgåj« guk« gÉ¤u« ¥u#hgnj: a¤[A#« òuÞjh¤ MíZa« m¡Ça« ¥uâ KŠr R¥u«  a¡nPhgåj«
gykÞJ nj#:” v‹W brhšÈ óûiy ngh£L¡ bfhŸsî«. 3. (giHa óûiy mÉœ¡F« kª¤u«) “cgåj« ã‹djªJ«
é®z« fÞkyöÎj« ÉÞU#hÄ eÏ  ¥u«k t®r: Ô®fhíuÞJnk”. ãwF Mrkd« brŒJ gÉ¤u¤ij mÉœ¡fî«.

Ç¡ntj« ntjhu«g«Ç¡ntj« ntjhu«g«Ç¡ntj« ntjhu«g«Ç¡ntj« ntjhu«g«Ç¡ntj« ntjhu«g«
™&¡yh« + rhªjna, X« ó : + ó®òtÞtnuh« : $ gftjh¡Ph if§f®a« ($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«) $ nfhÉªj .......
Rgâbjs.  •uht©ah« bgs®zkhÞah« m¤aha cghf®kÂ ntjhu«gz« fÇZna (fha¤Ç 3 jlit b#ã¡fî«). X«
m¡ÅÛns ònuhÏj« a¡PÞa njt«U¤É#« nAhjhu« u¤d jhjk« X« X« ïnõ¤th-C®n#¤th-thatÞj cghatÞj
njnth t : [Éjh  ¥uh®gaJ •nuZljkha f®knz X« X«. m¡d MahÏåjna ¡Uzhz : A›a jhjna ÃnAhjh
[¤Ì g®ÏÎ, X« X« ™ªneh njåuãZlna Mngh gtªJ Õjna r«nah uãÞutªJe : X« X« mij jÞa [kh«
ehaÞa - [kh«eha : [kh«ehj : kau[j, #gd yF, [«Äj« - bfs : ¡kh - gŠr Þ«t¤[uka« - mj ÌBh« -
¥utºahÄ mÆ c© - ÇY¡ - VX§ - Ixs¢ Aatu£ - y© - Pk‡ze« - #gŠ - fljZ - #gfljZ f-g-r-l-j rlj›
- ftŒ - rZ[® - Aš - ïâkhnA•tuhÂ []¤uhÂ ›U¤â uhij¢ nahÑ¢tu« ah¡Ptš¡a«, ehuhaz«, ekÞ¡U¤a
mjhnjh j®k Í¡Ph[h, - mjhnjh ãu«k Í¡Ph[h - j¢r«nah : M›UÙknA - fhJ« a¡Pha - fhJ« a¡Pgjna -
ijå: ÞtÞâuÞJe: ÞtÞâ® khDnõ¥a : C®¤t« ÍfhJ ngõ#« - ™ªneh mÞJ ¤Égnj - ™«rJZgnj - AÇ : X« -
Þå¡Ujhit ntjh ; /
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fhnkhfh®ê¤ #g«fhnkhfh®ê¤ #g«fhnkhfh®ê¤ #g«fhnkhfh®ê¤ #g«fhnkhfh®ê¤ #g«

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph
if§f®a« ($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«)

™&ngn™gnd KA]®¤nj m¤a¥u«kz : ¤ÉÔa guh®¤nj Þntj tuhA, fšng, ittÞtj
k‹tªjnu, mZlhÉ«™â, jnk, fÈínf, ¥ujnkghnj, #«ó¤ång, ghujt®nõ, guj©nl, nknuh:
jønz gh®Þnt, ™fh¥nj, mÞÄ‹, t®¤jkhnd, ›ahtAhÇnf, ¥ugthâ, õZo
[«t¤[uhzh«, k¤na  (SHT-1 ò¤jf¤âš g¡f« 48-š gh®¤J¡ bfhŸsî«).  ™&gnahf,
™&gfhuz, Vt«Fz, Én™õz, ÉáZlhah«, mÞah«, bgs®zkhÞah«, m¤ahnah¤[®#d,
mfuz, ¥uhaÞá¤jh®¤j«, mZnlh¤u, [AÞu, [§¡aah (1008 #g«), rj[§¡aah (108 #g«),
“fhnkhfh®ê¤. k‹íufh®ê¤ enkhek:” ïâ kAhkª¤u#g« fÇZna//v‹W [§fšg« brŒJ
bfh©L: “fhnkhfh®ê¤ k‹íufhuê¤enkhek:” v‹W 1008 (mšyJ 108) jlit #ã¤J,
¥uhzhahk«, cgÞjhd« brŒaî«, gÉ¤u¤ij mÉœ¤J Mrkd« brŒaî«.
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2. VnjhÌ / VâêkÏ / ÞthAh 3. [ÄjÌ / [nkâêkÏ / ÞthAh 4. njn#hÌ / njn#h kÆ njÏ /
ÞthAh. 5. mngh m¤ah‹trh®õ« / un[d / [kÞUºkÏ / gaÞthF« m¡d Mfk« / j« kh / [F«ÞU#

/ t®¢r[h ÞthAh. 6. [«kh¡nd / t®¢r[h ÞU# / ¥u#ahr / jnddr / ÞthAh. 7. É¤í‹ nk / mÞa njth:

/ ïª¤nuh É¤ah¤ / [A®Îã: ÞthAh. 8. m¡dna / ¥UAnj / ehfha / ÞthAh / 9. ¤ahth ¥Uâå¥ahF«
ÞthAh 10. Võhnj / m¡nd / [Ä¤jah / t®¤jÞtr / M¥ahaÞtr / jahA« t®¤jkndh / óah[« /

M¥ahakhdÞr ÞthAh. 11. nahkh m¡nd / gh»dF« [ªj« / mjhghf« / áÑ®õâ / mghfk¡nd / j« FU /

khk¡nd gh»d« / FU ÞthAh. 12. [Äjkhjha¡nd [®t›unjh óah[¡FÞ ÞthAh. 13. njt[Éj: ¥uh[hå:
v‹W #y¤âdhš gÇnõrd« brŒJ “ÞthAh” v‹W brhšÈ xU [Ä¤ij m¡ÅÆš it¡fî« ãwF m¡nd

: cgÞjhd« fÇZna vd¡ T¿ Ã‹W bfh©L, a¤nj m¡nd nj#Þnjd mA« nj#Þå óah[«, a¤nj

m¡nd t®¢rÞnjd mA« t®¢rÞå óah[«, a¤nj m¡nd AuÞnjd mA« AuÞå óah[« - kÆnkjh«
kÆ ¥u#h« kŒa¡ÅÞnjn#h jjhJ - kÆ nkjh« kÆ ¥u#h« kpª¤u: ïª¤Ça«jjhJ - kÆ nkjh« kÆ ¥u#h«

kÆ []®nah ¥uhn#h jjhJ. m¡dna ek: kª¤uëd« ¡Çahëd« g¡âëd« A&jhrd / a¤A& jªJ / kah

njt gÇó®z« jjÞJ nj / ¥uha¢á¤jhÅ mnr õhÂ / jg: f®k / M¤khfhÅit / ahÅ njõh« mnrõhzh«
/ ¡UZzhDÞkuz« gu« ãwF Ã‹W bfh©L ãutu§fis¢ brhšÈ¢ nrÉ¡fî«. ãwF / (fhnad thrh)

(gfthne)
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a#&®ntj [Äjhjhd«a#&®ntj [Äjhjhd«a#&®ntj [Äjhjhd«a#&®ntj [Äjhjhd«a#&®ntj [Äjhjhd«

(a#&®ntj« MgÞj«g«) (¥U«k rhÇfS¡F k£L«)(a#&®ntj« MgÞj«g«) (¥U«k rhÇfS¡F k£L«)(a#&®ntj« MgÞj«g«) (¥U«k rhÇfS¡F k£L«)(a#&®ntj« MgÞj«g«) (¥U«k rhÇfS¡F k£L«)(a#&®ntj« MgÞj«g«) (¥U«k rhÇfS¡F k£L«)

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph if§f®a«

($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«)

¥uhj: (v‹W fhiyÆY«) - [ha« (v‹W khiyÆY«) [Äjhjhd« fÇZna / (mgcg Þ¥U¢a) #y¤ij

bjhl nt©L«. m¡Åia {thiy brŒJ m¡ÅÆ‹ K‹ÅiyÆš ifia T¥ã¡ bfh©L ¥uh®¤jid
brŒa nt©oaJ. gÇ¤th¡nd gÇ«U#hÄ / Míõhr jnddr / [&¥u#h: / ¥u#ah óah[« / [&ånuh åiu: / [&t®¢rh

t®¢r[h / [&nghõ: nghiõ: / [&¡UnAh ¡UiA: / [&gâ : g¤ah / [&nkjh nkjah / [&¥u«Ah ¥u«ArhÇã:

njt[Éj: ¥u[&t.

v‹W #y¤ij ifÆš vL¤J¡ bfh©L m¡Åia gÇnõrd« brŒaî« - ãwF ã‹tU« kªâu§fis¢

brhšÈ x›bthU [Ä¤jhf “ÞthAhÞthAhÞthAhÞthAhÞthAh” v‹W brhšY«bghGJ [Ä¤ij m¡ÅÆš nAhk« brŒaî«.

1. m¡dna / [ÄjkhAh®õ« / ¥UAnj / #hjntjn[ / ajh ¤tk¡nd / [Äjh / [Ä¤an[ / Vt« kh« /
Míõh / t®¢r[h / [‹ah / nkjah / ¥u#ah / gRã: ¥u«At®¢rn[d / m‹dh¤nad / [nkja ÞthAh.
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njtj®¥gz«njtj®¥gz«njtj®¥gz«njtj®¥gz«njtj®¥gz«
1. ¥U«khjnah na njth: jh‹ njthFÞj®¥gahÄ 2. [®th‹ njthFÞj®¥gahÄ 3. [®t njtfzhFÞ

j®¥gahÄ 4. [®t njtg¤ÜÞ j®¥gahÄ 5. [®t njt fzg¤ÜÞ j®¥gahÄ.

ÇÎj®¥gz«ÇÎj®¥gz«ÇÎj®¥gz«ÇÎj®¥gz«ÇÎj®¥gz«
óûiy khiyahf ngh£L¡ bfh©L R©LÉuš g¡fkhf j®¥gz« brŒa nt©L«.

1. ¡UZz¤itghaehjnah na Çõa: jh‹ ÇêFÞ j®¥gahÄ 2. [®th‹ ÇêFÞ j®¥gahÄ 3. [®tÇÎ fzhFÞ
j®¥gahÄ 4. [®tÇÎg¤ÜÞ j®¥gahÄ 5. [®t ÇÎ fzg¤ÜÞ j®¥gahÄ 6. ¥u#hgâ« fh©lÇÎ« j®¥gahÄ
7.n[hk« fh©lÇÎ« j®¥gahÄ 8. m¡Å« fh©lÇÎ« j®¥gahÄ 9. É¢th‹ njth‹ fh©lÇÎ« j®¥gahÄ
10.[hF« ÏÔ®njtjh cgÃõj: j®¥gahÄ 11. ah¡ÁÑ® njtjh cgÃõj: j®¥gahÄ 12. thUÙ® njtjh cgÃõj:
j®¥gahÄ 13. A›a thA« j®¥gahÄ 14. É¢th‹ njth‹ fh©lÇêFÞ j®¥gahÄ 15. ¥u«Ahz« Þta«òt«
j®¥gahÄ ïªj kªâu¤â‰F k£L« #y« cŸs« iffËÈUªJ KH§iffŸ tÊahf ÑnH ÉG«go Él nt©L«.
16. É¢th‹ njth‹ fh©lÇêFÞ j®¥gahÄ 17. mUzh‹ fh©lÇêFÞ j®gahÄ 18. [j[Þgâ« j®¥gahÄ
19.Ç¡ntj« j®¥gahÄ 20. a#&®ntj« j®¥gahÄ 21. [hkntj« j®¥gahÄ 22. mj®tdntj« j®¥gahÄ
23.ïâAh[òuhz« j®¥gahÄ 24. fšg« j®¥gahÄ

ã¤U j®¥gz«ã¤U j®¥gz«ã¤U j®¥gz«ã¤U j®¥gz«ã¤U j®¥gz«
óûiy ¥uhÓdhåâahf¥ ngh£L¡ bfh©L f£il ÉuY¡F« MŸfh£o ÉuY¡F« ïilÆ‹ tÊahf Kiw

j®¥gz« brŒa nt©L«. n[hk : ã¤Ukh‹ ak: m§»uÞth‹ m¡Å: f›a thAdhjnah na ãju: jh‹ã¤%‹
j®¥gahÄ [®th‹ ã¤%FÞ j®gahÄ / [®t ã¤UfzhFÞ j®¥gahÄ / [®tã¤U g¤ÜÞ j®¥gahÄ / [®tã¤U
fzg¤ÜÞ j®¥gahÄ. C®#« tAªÔ: / m«Uj«  / ¡Uj« / ga: / Ñyhy« gÇÞUj« ÞthjhÞj j®¥gajnk
t®¡f¤ta ã¤%‹ ¤U¥aj ¤U¥aj ¤U¥aj. ãwF Mrkd«.

¥u«Aa¡P« (a#&®ntâfŸ) MgÞj«g«¥u«Aa¡P« (a#&®ntâfŸ) MgÞj«g«¥u«Aa¡P« (a#&®ntâfŸ) MgÞj«g«¥u«Aa¡P« (a#&®ntâfŸ) MgÞj«g«¥u«Aa¡P« (a#&®ntâfŸ) MgÞj«g«

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph if§f®a« ($kª
ehuhaz ¥ß¤a®¤j«) ¥uàk a¡P« fÇZna

ãwF ifia #y¤âdhš R¤j« brŒJ bfhŸsî«. É¤íjÌ É¤a nk gh¥khd« m«Ujh¤ [¤aKigÄ
v‹W #y¤ij vL¤J kÂ¡f£Ltiu iffisí« fhšfisí« my«ã¡ bfh©L Ñœf©lgo #g« brŒaî«.
X« ó: j¤[ÉJ®tnu©a«. X« òt: g®¡nfh njtÞa ÔkÏ, XF«[&t: ânah nahe: ¥unrhjah¤, X« ó: j¤[É
J®tnu©a« g®nfh njtÞa ÔkÏ, X« òt: ânah nahe: ¥unrhjah¤, XF«[&t: j¤[ÉJ®tnu©a« g®nfh
njtÞa ÔkÏ ânahnahe: ¥unahjah¤ AÇ: X« m¡ÅÛns ònuhÏj« a¡PÞa njt« / U¤ É#« - nAhjhu«
u¤djhjk«. AÇ: X« AÇ: X« ïnõ¤nth®{n#¤th thatÞnjhghatÞj njntht: [Éjh ¥uh®¥gaJ
¢nuZljkha f®knz / AÇ: X« AÇ: X« m¡d MahÏ åjna ¡Uzhndh A›ajhjna. ÃnAhjh[¤Ì g®ÏÎ
/  AÇ: X« AÇ: X« r‹ndh njåuãZla Mngh gtªJ Õjna. r« nahuãÞutªJ e: AÇ X«. ãwF X« ó®¥òt:
[&t: v‹W #y¤jhš j‹ jiyia R‰¿ gÇnrõd« brŒaî«.

[¤a« jg: ¢u¤jhah« #&nAhÄ X« enkh ¥u«Anz enkh mÞJ m¡dna ek: ¥Uâ›ia ek XõÔ¥a:
enkh thnr enkhthrÞgjna enkh, ÉZznt ¥UAnj fnuhÄ v‹W _‹W jlit #ã¡fî«.

›UZouÌ ›U¢r nk gh¥khd« m«Ujh¤ [¤aKghfh« v‹W K‹nghš ïU fu§fisí« #y¤âdhš
Jil¡f nt©L«. njt ÇÎ ã¤U j®¥gz« fÇZna v‹W T¿ EÅÉušfshš Ñœ¡f©l j®¥gz§fis¥
óûiy cgåjkhf¥ ngh£L¡ bfh©L x›bthU Kiwahf j®¥gz« brŒaî«.
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Nghjhad g;uk;kaf;Qk;Nghjhad g;uk;kaf;Qk;Nghjhad g;uk;kaf;Qk;Nghjhad g;uk;kaf;Qk;Nghjhad g;uk;kaf;Qk;

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph
if§f®a« ($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«)

g;uk;kaf;Qk; fup~;Na g;uk;kaf;NQd aÑ;Na tpj;Ajrptpj;aNk> ghg;khdk;> mk;Ujhj;>

]j;aKigkp> Xk;G+:jj;]tpJh;tNuz;ak;> Xk;Gt:>gh;NfhNjt];ajPk p̀> XFk;]{t:> jPNahNahe:>

g;uNrhjahj;> Xk;G+:> jj;]tpJh;tNuz;ak;>  gh;NfhNjt];ajPk p̀>Xk;Gt:> jPNahNahe:g;uNrhjahj;>

XFk;]{t:> jj;]tpJh;tNuz;ak;>  gh;NfhNjt];ajPk`p>  jPNahNahe:g;uNrhjahj;>  ̀ up:Xk;>

mf;dpkPNs> GNuh`pjk;> af;Q];a> Njtk;>Uj;tp[k;>N`hjhuk;> uj;djhjkk;> ̀ up:Xk;> ̀ up:Xk;>

,N~j;th> Ch;N[j;th> that];j> cghat];j> NjNtht]]tpjh> g;uhh;g;gaJ> ];Nuõ;ljkha>

fh;kNz> ̀ up:Xk;> ̀ up:Xk;> mf;dMah`p> tPjNa> f;Uzhd:> ̀ t;ajhjNa> epN`hjh]j;]p>

gh p̀~p> ̀ up:Xk;> ̀ up:Xk;> rd;NdhNjtP:>mgp~;lNa> MNghgte;J> gPjNa> rk;Nah:> mgp];ute;Je:>

Xk;G+h;Gt];]{t:> jg];uj;jhahk;>[{N`hkp>jPh;j;jj;jpdhy;jiyiaRw;wTk; Xk;eNkhg;uk;kNz

eNkhm];j;tf;dNaek: g;Ujpt;ia ekXõjPg;a: eNkhthNr eNkhthr];gjNa eNkhtpõ;zNt

g;U`;Nj fNuhkpvd;W %d;Wjlitnrhy;yNtz;Lk; t;U~;bu]p t;U];rNk ghg;khdk;

mk;Ujhj;]j;aKghfhk; Njtup~pjh;g;gzk; fup~;Na.

tyJif Edptpuy;fs; topahf fPo;tUk; ke;jpuq;fisr;nrhy;yp jh;g;gzk; nra;aTk;.:tyJif Edptpuy;fs; topahf fPo;tUk; ke;jpuq;fisr;nrhy;yp jh;g;gzk; nra;aTk;.:tyJif Edptpuy;fs; topahf fPo;tUk; ke;jpuq;fisr;nrhy;yp jh;g;gzk; nra;aTk;.:tyJif Edptpuy;fs; topahf fPo;tUk; ke;jpuq;fisr;nrhy;yp jh;g;gzk; nra;aTk;.:tyJif Edptpuy;fs; topahf fPo;tUk; ke;jpuq;fisr;nrhy;yp jh;g;gzk; nra;aTk;.:
mf;dp:g;u[hgjp: N]hNkhUj;u: mjpjp: g;U];gjp: ]h;g;gh-,j;Najhdp-g;uhf;j;thuhzp-ijtjhep-
]eÑj;uhzp-]f;U`hzp-]hN`huhj;uhzp-]K`{h;jhep-jh;g;gahkp 2)t]_k;];rjh;g;gahkp-3)gpju:-
mh;akh-gf]]tpjh-j;t~;lh-thA:-,e;j;uhf;zP-,j;Najhep-jÑpzj;thuhzp-ijtjhep-]eÑj;uhzp-
]f;u`hzp-]hN`huhj;uhzp-]K`{h;jhep-jh;g;gahkp- 4) Uj;uhk;r jh;g;gahkp 5) kpj;u,e;j;u-
k`hgpju:-Mg:-tp];NtNjth:-g;uk;ktp~;Z-,j;Najhdp-g;uhf;j;thuhzp-ijtjhep-]eÑj;uhzp-
]f;U`hzp-]hN`huhj;uhzp-]K {̀h;jhep-jh;g;gahkp 6) Mjpj;ahk;];jh;g;gahkp 7)t]NthtUz:-
m[Vfghj;-m p̀h;Gj;dpa:-G+õh-m];tpnesak:-,j;Najhdp-cjf;j;thuhzp-ijtjhep-]eÑj;uhzp-
]f;U`hzp-]hN`huhj ;uhzp-]K`{h ;jhep -jh ;g ;gahkp 8)]j;ahk ;];jh ;g ;gahkp
9)g;uk;khzk;jh;g;gahkp10)g;u[hgjpk;jh;g;gahkp11)guNk~;bdk;jh;g;gahkp 12) ̀ puz;a fh;g;gk;
jh;g;gahkp 13) rJh;Kfk; jh;g;gahkp 14) ];tak;Gtk; jh;g;gahkp 15) g;uk;kghh;~jhd;jh;g;gahkp
16) g;uk;kghh;~jP]; jh;g;gahkp 17)mf;dpk; jh;g;gahkp 18) thAk; jh;g;gahkp 19) tUzk;
jh;g;gahkp 20) N]hkk; jh;g;gahkp 21) ]_h;ak;jh;g;gahkp 22) re;j;uk]k;jh;g;gahkp 23) eÑj;uhzp
jh;g;gahkp 24) [;NahjPFk;]p jh;g;gahkp 25) Xk;G+:GU~k; jh;g;gahkp 26) Xk;Gt:GU~k;
jh;g;gahkp 27) XFk; ]{t:GU~k; jh;g;gahkp 28) Xk;G+h;Gt];]{t: GU~k; jh;g;gahkp 29)
Xk;G+];jh;g;gahkp 30) Xk;Gt:];jh;g;gahkp 31) Xk;]{t];jh;g;gahkp 32)Xk;k`];jh;g;gahkp 33)
Xk;[d];jh;g;gahkp 34) Xk;jg];jh;g;gahkp 35) XFk;]j;ak; jh;g;gahkp 36) gte;Njtk;jh;g;gahkp
37) ]h;tk;Njtk;jh;g;gahkp 38) <rhdk;Njtk;jh;g;gahkp 39)gRgjpk; Njtk; jh;g;gahkp 40)
Uj;uk; Njtk; jh;g;gahkp 41) cf;uk; Njtk; jh;g;gahkp 42) gPkk; Njtk;jh;g;gahkp 43)
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k`he ;jk ; Njtk ;jh ; g ; gahk p 4 4 ) gt] ;a Njt] ;agj ;d P] ;jh ; g ; gahk p 4 5 )
]h;t];aNjt];agj;dP];jh;g;gahkp; 46) <~hd];a Njt];agj;dP];jh;g;gahkp 47) gRgNjh;
Njt];agj;dP];jh;g;gahkp 48)Uj;u];a Njt];a gj;dP];jh;g;gahkp 49) cf;u];aNjt];agj;dP];
jh;g;gahkp 50) gPk];a Njt];a gj;dP]; jh;g;gahkp 51) k`NjhNjt];a gj;dP]; jh;g;gahkp
52)gt];aNjt];a]{jk; jh ;g ;gahkp 53) ]h;t];aNjt];a]{jk; jh ;g ;gahkp
54)<rhd];aNjt];a]{jk; jh ;g ;gahkp 55)gRgNjh; Njt];a]{jk; jh ;g ;gahkp
56)Uj;u];aNjt];a]{jk; jh;g;gahkp 57)cf;u];aNjt];a]{jk; jh;g;gahkp 58)gPk];aNjt];a]{jk;
jh ;g ;gahkp 59) k`NjhNjt];a]{jk ; jh ;g ;gahkp 60)Uj ;uhk ;]; jh ;g ;gahkp
61)Uj;ughh;~jhd;jh;g;gahkp 62)Uj;ughh;~jP]; jh;g;gahkp 63) ]ej;Fkhud; jh;g;gahkp 64)
];fe;jd; jh;g;gahkp 65) ,e;j;uk; jh;g;gahkp 66)~~;bk;jh;g;gahkp 67) ~z;Kfk; jh;g;gahkp 68)
tprhfk; jh;g;gahkp 69) [ae;jk; jh;g;gahkp 70) k`hN]ek; jh;g;gahkp 71) ];fejghh;~jhd;
jh;g;gahkp 72) ];fe;jghh;~jP]; jh;g;gahkp73)tpf;ek; jh;g;gahkp 74) tpehafk; jh;g;gahkp 75)
tPuk; jh;g;gahkp 76) #uk; jh;g;gahkp 77) tujk; jh;g;gahkp 78) m];jpKfk; jh;g;gahkp 79)
Vfje;jk; jh;g;gahkp 80) yk;Nghjuk; jh;g;gahkp 81) tf;uJz;lk; jh;g;gahkp 82) fzgjpk;
jh;g;gahkp 83) tpf;dghh;~jhd; jh;g;gahkp 84) tpf;dghh;~jP]; jh;g;gahkp 85) Nfrtk; jh;g;gahkp
86) ehuhazk; jh;g;gahkp 87) khjtk; jh;g;gahkp 88) Nfhtpe;jk; jh;g;gahkp 89) tp~;Zk;
jh;g;gahkp 90) kJ#jdk; jh;g;gahkp 91) j;uptpf;ukk; jh;g;gahkp 92) thkdk; jh;g;gahkp 93)
=juk; jh;g;gahkp 94) ;̀U~pNfrk; jh;g;gahkp 95) gj;kehgk; jh;g;gahkp 96) jhNkhjuk;

jh;g;gahkp 97) =k;NjtPk; jh;g;gahkp 98) ̀ ;uPk;NjtPk; jh;g;gahkp 99) G~;bk; NjtPk; jh;g;gahkp
100) iteNjak; jh;g;gahkp 101) fhyk; jh;g;gahkp 102) ePyk; jh;g;gahkp 103) k;Uj;Ak;
jh;g;gahkp 104) me;jfk jh;g;gahkp 105) akk; jh;g;gahkp 106) akuh[k; jh;g;gahkp 107) jh;kk
jh;g;gahkp 108) jh;kuh[k; jh;g;gahkp 109) rpj;uk; jh;g;gahkp 110) rpj;uFg;jk; jh;g;gahkp 111)
itt];tjk; jh;g;gahkp112)itt];tjghh;~jhd; jh;g;gahkp 113) itt];tjghh;jP]; jh;g;gahkp
114) tp~;Zk; jh;g;gahkp 115) tp~;Zghh;~jhd; jh;g;gahkp 116) tp~;Zghh~jP]; jh;g;gahkp
117) guj;th[k; jh;g;gahkp 118) nfsjkk; jh;g;gahkp 119) mj;upk; jh;g;gahkp 120) Mq;fPu]k;
jh;g;gahkp 121) tpj;ahk; jh;g;gahkp 122) Jh;f;fhk; jh;g;gahkp 123) [;Na~;lhk; jh;g;gahkp 124)
];Nu~;lhk; jh;g;gahkp 125) je;te;jupk; jh;g;gahkp 126) je;te;jupghh;~jhd; jh;g;gahkp 127)
je;te;jupghh;~jP]; jh;g;gahkp
fPo;tUk; ke;jpuq;fis G+ziy khiyahfg;Nghl;Lf;nfhz;L kwpj;J nra;aTk;:fPo;tUk; ke;jpuq;fis G+ziy khiyahfg;Nghl;Lf;nfhz;L kwpj;J nra;aTk;:fPo;tUk; ke;jpuq;fis G+ziy khiyahfg;Nghl;Lf;nfhz;L kwpj;J nra;aTk;:fPo;tUk; ke;jpuq;fis G+ziy khiyahfg;Nghl;Lf;nfhz;L kwpj;J nra;aTk;:fPo;tUk; ke;jpuq;fis G+ziy khiyahfg;Nghl;Lf;nfhz;L kwpj;J nra;aTk;:
1) up~pk;];jh;g;gahkp 2) k`up~pk;];jh;g;gahkp 3) gukup~pk;]; jh;g;gahkp 4) Njtup~pk;];jh;g;gahkp
5) g;uk;kup~pk;]; jh;g;gahkp 6) uh[up~pk;];jh;g;gahkp 7) it];aup~pk;]; jh;g;gahkp 8)
]{jup~pÎk;]; jh;g;gahkp 9) ];Ujup~pk;]; jh;g;gahkp 10) [dup~pk;]; jh;g;gahkp 11) jgup~pk;];
jh;g;gahkp 12) ]j;aup~pk;]; jh;g;gahkp 13) ]g;jup~pk;]; jh;g;gahkp 14) fhz;lup~pk;]; jh;g;gahkp
15) up~pfhk;]; jh;g;gahkp 16) up~pgj;dP]; jh;g;gahkp 17) up~pngsj;uhk;]; jh;g;gahkp 18)
fhz;tNghjhadk; jh;g;gahkp 19) Mg];jk;g]_j;ufhuk; jh;g;gahkp 20) ]j;ahõhlk; jh;g;gahkp
21) ̀ puz;a Nfrpdk; jh;g;gahkp 22) th[rNdapdk; jh;g;gahkp 23) ahf;Qty;fpak; jh;g;gahkp
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24) M¢tyhadk; jh;g;gahkp 25) nrsefk; jh;g;gahkp 26) t;ah]k; jh;g;gahkp 27) t]pZlk;
jh;g;gahkp 28) g;uztk; jh;g;gahkp 29) t;ah ;̀UjP]; jh;g;gahkp 30) ]htpj;uPk; jh;g;gahkp 31)
re;jhFk;]p jh;g;gahkp 32) ]j]];gjpk; jh;g;gahkp 33) Uf;Ntjk; jh;g;gahkp 34) a[{h;Ntjk;
jh;g;gahkp 35) ]hkNtjk; jh;g;gahkp 36) mjh;tz Ntjk;jh;g;gahkp 37) mjh;thq;fpu]];
jh;g;gahkp 38),jp`h]Guhzhdp jh;g;gahkp 39) ]h;g;g Njt[dh: jh;g;gahkp 40) ]h;tG+jhep
jh;g;gahkp.

G+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;L nra;aTk; :G+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;L nra;aTk; :G+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;L nra;aTk; :G+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;L nra;aTk; :G+ziy ,lkhfg;Nghl;Lf;nfhz;L nra;aTk; : 1) gpj;&d;];tjhek]; jh;g;gahkp
2) gpjhk`he;;];tjhek]; jh;g;gahkp 3) g;ugpjhk`he; ];tjhek]; jh;g;gahkp 4) khj;&:
];tjhek]; jh;g;gahkp 5) gpjhk p̀;];tjhek]; jh;g;gahkp 6) g;ugpjhk p̀;];tjhek]; jh;g;gahkp
7) khjhk`he;];tjhek];tjh;g;gahkp 8) khJ:gpjhk`he;];tjhek]; jh;g;gahkp 9)
khJ:g;ugpjhk`he;;];tjhek];tjh;g;gahkp 10) khjhk`p ];tjhek];jh;g;gahkp 11)
khJ:gpjhk`p];tjhek]; jh;g;gahkp 12) khJ:g;ugpjhk`p];tjhek];jh;g;gahkp 13)
Mrhh;ahd;;];tjhek];jh;g;gahkp 14) Mrhh;a gj;dp];tjhek];jh;g;gahkp 15) F&d;
];tjhek];jh;g;gahkp 16) FUgj;dp;];tjhek]; jh;g;gahkp 17) ]fPd; ];tjhek];jh;g;gahkp
18) ]fpgj;dp;];tjhek]; jh;g;gahkp 19) f;QhjPd;;];tjhek]; jh;g;gahkp 20) f;Qhjpgj;dp];tjhek];
jh;g;gahkp 21) mkhj;ahd;;];tjhek]; jh;g;gahkp 22) mkhj;ah: ];tjhek]; jh;g;gahkp 23)
]h;thd; ;;];tjhek];tjh;g;gahkp 24) ]h;th:];tjhek]; jh;g;gahkp

a#]®ntj MtÂ mÉ£l« (cghf®kh)a#]®ntj MtÂ mÉ£l« (cghf®kh)a#]®ntj MtÂ mÉ£l« (cghf®kh)a#]®ntj MtÂ mÉ£l« (cghf®kh)a#]®ntj MtÂ mÉ£l« (cghf®kh)

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph
if§f®a«  ($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«)  (SHT-1 ò¤jf¤âš g¡f« 49-š gh®¤J¡ bfhŸsî«)
ijZah« bgs®zkhÞah« m¤ahnahg f®kfÇZna.

a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸsî«)a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸsî«)a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸsî«)a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸsî«)a¡nPhgåj jhuz kª¤u« (óûš ngh£L¡ bfhŸsî«)

1. ¢busj Þkh®¤j ÉÏj Ã¤a f®khDZlhd nah¡ajh á¤a®¤j« ¥u«k nj#: mã›U¤a®¤j«
a¡nPhgåjjhuz« fÇZna.

2. a¡nPhgåj jhuz kAh kª¤uÞa ¥u«kh ÇÎ: ¤UZL¥ rªj: ¤up É¤ah njtjh. a¡nPhgåj
jhunzÉÃnahf:

óûš vL¤J¡ bfh©L ¥u«k Ko¢R tyJ if f£il Éuš g¡f« it¤J¡ bfh©L, (kª¤u«)
“a¡nPhgåj« guk« gÉ¤u« ¥u#hgnj: a¤[A#« òuÞjh¤ MíZa« m¡Ça« ¥uâ KŠr
R¥u« a¡nPhgåj« gykÞJ nj#:”
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MgÞj«g fh©lÇÎ j®¥gz«MgÞj«g fh©lÇÎ j®¥gz«MgÞj«g fh©lÇÎ j®¥gz«MgÞj«g fh©lÇÎ j®¥gz«MgÞj«g fh©lÇÎ j®¥gz«

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph if§f®a«

($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«)

•uht©ah« bgs®zkhÞah« m¤ahnahg f®kh§f« ¥uh#hg¤ahâ fh©lÇÎ j®¥gz« fÇZna.

(óûiy khiyahf ngh£L¡ bfh©L Ñœ¡f©l j®¥gz§fis mBijí« vŸS« nr®¤J¡ bfh©L

_‹W jlit tyJ cŸs§if ïlJ g¡f«, tÊahf¢ _‹W jlit brŒaî«). 1. ¥u#hgâ« fh©lÇÎ«

j®¥gahÄ.

2. n[hk« fh©lÇÎ« j®¥gahÄ 3. m¡Å« fh©lÇÎ« j®¥gahÄ 4. É¢th‹ njth‹ fh©lÇÎ«

j®¥gahÄ 5. [hF« ÏÔ®njtjh cgÃõj: j®¥gahÄ 6. ah¡ÁÑ® njtjh cgÃõj: j®¥gahÄ 7.thUÙ®

njtjh cgÃõj: j®¥gahÄ

ÑœfhQ« kª¤u§fis k£L« ö¡»a cŸs§if Ñœk¤â tÊahf Élî« : ÑœfhQ« kª¤u§fis k£L« ö¡»a cŸs§if Ñœk¤â tÊahf Élî« : ÑœfhQ« kª¤u§fis k£L« ö¡»a cŸs§if Ñœk¤â tÊahf Élî« : ÑœfhQ« kª¤u§fis k£L« ö¡»a cŸs§if Ñœk¤â tÊahf Élî« : ÑœfhQ« kª¤u§fis k£L« ö¡»a cŸs§if Ñœk¤â tÊahf Élî« : 8. ¥u«Ahz«

Þta«òt« j®¥gahÄ neuhf Élî«. 9. [j[Þgâ« j®¥gahÄ. óûiy ty« ngh£L bfh©L

gÉ¤u¤ij mÉœ¤J Mrkd« brŒaî«. gÉ¤u«, ÉÞU{a, Mr«a.

Nghjhaz fhz;lup~p jh;g;gzk;Nghjhaz fhz;lup~p jh;g;gzk;Nghjhaz fhz;lup~p jh;g;gzk;Nghjhaz fhz;lup~p jh;g;gzk;Nghjhaz fhz;lup~p jh;g;gzk;

Mrkdk; nra;Jtpl;L gtpj;uk; Nghl;Lf;nfhs;sTk; Rf;yhk;-rhe;jna Xk;G+: G+h;Gt];]{tNuhk
kNkhghj;j -g;uPj;ah;j;jk; ];uhtz;ahk; ngsh;zkh];ahk; mj;aha cghfh;khq;fk;
fhz;lupõpjh;g;gzk; fupõ;Na.

fPo;f;fz;l 4 ke;jpuj;ijfPo;f;fz;l 4 ke;jpuj;ijfPo;f;fz;l 4 ke;jpuj;ijfPo;f;fz;l 4 ke;jpuj;ijfPo;f;fz;l 4 ke;jpuj;ij re;jdk; m re;jdk; m re;jdk; m re;jdk; m re;jdk; mBBBBBijia ifapy; vLj;Jf;nfhz;L 3 Kiwijia ifapy; vLj;Jf;nfhz;L 3 Kiwijia ifapy; vLj;Jf;nfhz;L 3 Kiwijia ifapy; vLj;Jf;nfhz;L 3 Kiwijia ifapy; vLj;Jf;nfhz;L 3 Kiw
jh;g;gzk; nra;aTk.;jh;g;gzk; nra;aTk.;jh;g;gzk; nra;aTk.;jh;g;gzk; nra;aTk.;jh;g;gzk; nra;aTk.;

1) ahf;QpfPh; Njtjh];tjh ek]; jh;g;gahkp 2) ]hFk;̀ pjPh;Njtjh];tjh ek]; jh;g;gahkp
3) thUzPh; Njtjh];tjh ek]; jh;g;gahkp  4) ]h;th: Njtjh];tjh ek]; jh;g;gahkp.

fPo;f;fz;l 15 jh;g;gzq;fs; vs;S mÑij vLj;Jf;nfhz;L G+zy;khiyahffPo;f;fz;l 15 jh;g;gzq;fs; vs;S mÑij vLj;Jf;nfhz;L G+zy;khiyahffPo;f;fz;l 15 jh;g;gzq;fs; vs;S mÑij vLj;Jf;nfhz;L G+zy;khiyahffPo;f;fz;l 15 jh;g;gzq;fs; vs;S mÑij vLj;Jf;nfhz;L G+zy;khiyahffPo;f;fz;l 15 jh;g;gzq;fs; vs;S mÑij vLj;Jf;nfhz;L G+zy;khiyahf
Nghl;Lf;nfhz;L Rz;Ltpuy; gf;fkhf jh;g;gzk; nra;aTk;.Nghl;Lf;nfhz;L Rz;Ltpuy; gf;fkhf jh;g;gzk; nra;aTk;.Nghl;Lf;nfhz;L Rz;Ltpuy; gf;fkhf jh;g;gzk; nra;aTk;.Nghl;Lf;nfhz;L Rz;Ltpuy; gf;fkhf jh;g;gzk; nra;aTk;.Nghl;Lf;nfhz;L Rz;Ltpuy; gf;fkhf jh;g;gzk; nra;aTk;.

1) g ;u[hgjpk ; fhz;lu p~pk ;jh ;g ;gahkp 2) N]hkk ; fhz;lu p~pk ;jh ;g ;gahkp
3) mf;dpk;fhz;lup~pk;jh;g;gahkp 4) tp];thd; Njthd; fhz;lup~pk;jh;g;gahkp 5) ];tak;Gtk;
jh;g;gahkp 6) ]j]];gjpk; jh;g;gahkp 7) ]htpj;uPk; jh;g;gahkp 8) Uf;Ntjk; jh;g;gahkp
9) a[{h;Ntjk; jh;g;gahkp 10) ]hkNtjk; jh;g;gahkp 11) mjh;tzNtjk; jh;g;gahkp
12) mjh;thq;fpu]]; jh;g;gahkp 13.) ,jp`h]Guhzhdpjh;g;gahkp14 ]h;g;gNjt[eh: jh;g;gahkp
15) ]h;tG+jhep jh;g;gahkp G+zy; tyk; nra;Jnfhz;L Mrkdk; nra;aTk;.
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mjrpÑhk;g;utÑhkp ̀ up:Xk; ̀ up:Xk; mjhj ]hkahrhupfhd; jh;khd; t;ahf;ah];ahk:

jh;kf;Q]ka: g;uhkhzk; Ntjhr;r rj;thNuh th;zh: `up:Xk; `up:Xk;

mjt®z[hkh«dha: mj ethâj: [khdhBuhÂ-¤nt¤nt [t®nz;

àuÞtÔ®¡nf-e¥Yjó®t«- N~hlrhjpj:];tuh: NrN~h t;aQ;[dhdp `up:Xk;

`up:Xk; m,cz; UYf; VXq; IXsr; ̀ atul; yz;Qkqzek;[gq; flj~; [gflj~;

fgrljrljt;f ga; Ñ ]h; ̀ y; ,jp khN`];tuhzp ]_j;uhzp mzhjp];k;[;Qhh;jhdp

t;Uj;jpuhijr; mNjq;Fz: `up:Xk; `up:Xk; fPh;zr;Nua: Njdt=: Uj;u];J ek;a:

gNfh`p ah[;ah jd;Naak; ehuP jdthd; Gj;u: `up:Xk; `up:Xk; mjhj: r;j]hk;

tpt;Uj;jpk; t;ahf;ah];ahk: ̀ up:Xk; ̀ up:Xk; mjhj: jh;k[p[;Qh]h ̀ up:Xk; ̀ up:Xk;

mjhNjh g;uk;̀ [p[;Qh]h `up:Xk; `up:Xk; Mgph;fPh;gp: ajNjhd Cdk; Mg;ahaa

`upt: th;jkhd: ajh ];Njhj;Ug;a: k`pNfhj;uh U[h]p G+apZlgh[: mjNj];ahk

g;u ;̀k g;uhthjp;Zk je;Neh kh`h]Pj; Xk; rhe;jp: rhe;jp: rhe;jp: `up:Xk; gpwF

Mrhh;aUf;F jÑpiz nfhLj;J cgrupf;fNtz;Lk;  gtpj;uj;ij mtpo;j;J tpl;L

Mrkdk; nra;aTk;.

a[_h;Ntj a[_h;Ntj a[_h;Ntj a[_h;Ntj a[_h;Ntj (Mg];jk;g Nghjhaz)(Mg];jk;g Nghjhaz)(Mg];jk;g Nghjhaz)(Mg];jk;g Nghjhaz)(Mg];jk;g Nghjhaz) Ntjhuk;gk; Ntjhuk;gk; Ntjhuk;gk; Ntjhuk;gk; Ntjhuk;gk;

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph
if§f®a«   (SHT-1 ò¤jf¤âš g¡f« 50-š gh®¤J¡ bfhŸsî«)

m];ahk; th;j;jkhdhahk; ngsh;zkh];ahk; Rgjpnjs cghfh;khq;fk; ;Ntjhuk;gk;

fup~;Na `up:Xk; `up:Xk; `up;Xk; `up:Xk; mf;dpkPNs GNuh`pjk; af;Q];a

Njtk; Uj;tp[k; N`hjhuk; uj;djhjkk; `up;Xk; `up:Xk; ,N~j;th -Ch;N[j;th

that];j;j cghat];j NjNtht];]tpjh g;uhh;g;gaJ ];Nu~;ljkha fh;kNz

`up;Xk; ̀ up:Xk; mf;dMah`p tPjNa f;Uzhd: ̀ t;ajhjNa epN`hjh]j;]pgh;̀ p~p

`up:Xk; ̀ up:xk; rd;NdhNjtP: mgP~;lNa MNghgte;J gPjNa rk;Nah: mgp];ute;Jd:

`up:Xk; `up:Xk; mjhj: jh;rG+h;zkhn]s t;ahf;ah];ahk: g;uhj: mf;dpN`hj;uk;

`_j;th md;ak; M`tdPak;g;uzPa mf;dPd; md;thjjhjP e`j=Nahd;ak; g;uzajp

mf;dPk; ̀ up:Xk; ̀ up:Xk; mjfh;khzp Mrhuhj;ahdp f;U ;̀ae;Nj cjfad G+h;tgÑh`:

Gz;ahN`~{fhh ;ahzpaf ;NQhgt Pj pzhgujB pzk ; `u p :Xk ;  `u p :Xk ;
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fha¤ß #g«fha¤ß #g«fha¤ß #g«fha¤ß #g«fha¤ß #g«

NÇa‹ fhiy 6.00 kÂ¡F cjakhF« eh£fS¡FNÇa‹ fhiy 6.00 kÂ¡F cjakhF« eh£fS¡FNÇa‹ fhiy 6.00 kÂ¡F cjakhF« eh£fS¡FNÇa‹ fhiy 6.00 kÂ¡F cjakhF« eh£fS¡FNÇa‹ fhiy 6.00 kÂ¡F cjakhF« eh£fS¡F

»Hik uhF fhy« vkf©l« FËif thuNis
PhÆW khiy 4.30-6.00 kâa« 12.00-1.30 khiy 3.00-4.30 nk‰F
â§fŸ fhiy 7.30-9.00 fhiy 10.30-12.00 kâa« 1.30-3.00 »H¡F
br›thŒ khiy 3.00-4.30 fhiy 9.00-10.30 kâa« 12.00-1.30 tl¡F
òj‹ kâa« 12.00-1.30 fhiy 7.30-9.00 fhiy 10.30-12.00 tl¡F
ÉahH‹ kâa« 1.30-3.00 fhiy 6.00-7.30 fhiy 9.00-10.30 bj‰F
btŸË fhiy 10.30-12.00 khiy 3.00-4.30 fhiy 7.30-9.00 nk‰F
rÅ fhiy 9.00-10.30 kâa« 1.30-3.00 fhiy 6.00-7.30 »H¡F

 mkhthir j®¥gz« Ç¡ ntj«, [hk ntj« : (Rygkhf brŒJ bfhŸs) mkhthir j®¥gz« Ç¡ ntj«, [hk ntj« : (Rygkhf brŒJ bfhŸs) mkhthir j®¥gz« Ç¡ ntj«, [hk ntj« : (Rygkhf brŒJ bfhŸs) mkhthir j®¥gz« Ç¡ ntj«, [hk ntj« : (Rygkhf brŒJ bfhŸs) mkhthir j®¥gz« Ç¡ ntj«, [hk ntj« : (Rygkhf brŒJ bfhŸs)

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph if§f®a«
($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«)   (SHT-1 ò¤jf¤âš g¡f« 33 to 43-š gh®¤J¡ bfhŸsî«)   ò©aâbjs (¥uhÓdh åâ)
..... nfh¤uhzh« / (jdJ nfh¤u«) t[&U¤u Mâ¤a Þt%ghzh« / mÞk¤ ã¤U ãjhkA ¥uãjhkAhdh« /
(ãjhkë ãJ: ãjhkë / ãJ:¥uãjhkëdh«) kh¤U ãjhkë ¥uãjhkëdh« / nfh¤uhzh« / r®kzh«
khjhkA / khJ: ãjhkA / khJ: ¥u ãjhkAhdh« - khjhkë khJ: ãjhkë khJ: ¥uãjhkëdh« cgat«r
ã¤%zh« mBŒa ¤U¥¤a®¤j« / mkhthÞah / ò©afhny j®r ¢uh¤j« âyj®¥gz %ngz fÇZna.
Ç¡ ntâfŸ MthAd kªâu«Ç¡ ntâfŸ MthAd kªâu«Ç¡ ntâfŸ MthAd kªâu«Ç¡ ntâfŸ MthAd kªâu«Ç¡ ntâfŸ MthAd kªâu«
crªjÞ¤th ÚâkÏ / crªjÞ / [ÄÔkÏ / cr‹ crj MtA / ã¤%‹ / AÉnõ / m¤jnt mÞÄ‹ T®¢nr
t®¡f¤ta ã¤%‹ MthAahÄ / v‹W vŸis vL¤J T®¢r¤â‹ nkš kÇ¤J nghlî«.
M[d kª¤u« :
MaªJ e: / ãju: / kn„#t[: / m¡ÅZ th¤jh: gâã® / njtahid: / mÞÄ‹ / ah¡nP / Þtjah kjªJ /
mâ¥UtªJ / nj / mtªJ / mÞkh‹
t®¡f¤ta ã¤%zh« ïjkh[d« / ïj« m®¢rd«.
[hk ntâfŸ MthAd kªâu«[hk ntâfŸ MthAd kªâu«[hk ntâfŸ MthAd kªâu«[hk ntâfŸ MthAd kªâu«[hk ntâfŸ MthAd kªâu«
Vj-ãju: b[s«ah[: - f«Õnuã: / gâã:/ ó®Énzã: / j¤jhÞk¥a« / ¤uÉnzA / g¤u« / uÆ« / r / e: /
[®tåu« / Ãa¢rj

Mrkd«. gÉ¤u« ngh£L¡ bfh©L ¥uhzhahk«. mÞk¤ FU¥nah ek: $ gftjh¡Ph if§f®a«
($ kªehuhaz ¥ß¤a®¤j«) nfhÉªj ..... Rgâbjs      (SHT-1 ò¤jf¤âš g¡f« 51-š gh®¤J¡bfhŸsî«.)
Ä¤ahÔj ¥uha¢á¤jh®¤j« mZnlh¤ju ([AÞu / rj) [§¡ah fha¤ß kAh kª¤u #g« fÇZna
fha¤Ç #g« brŒj ãwF gÉ¤u«, ÉÞU{a, Mr«a.
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crªjÞ¤th ÚâkÏ / crªjÞ / [ÄÔkÏ / cr‹ crj MtA / ã¤%‹ / AÉnõ / m¤jnt mÞÄ‹ T®¢nr
t®¡f¤ta ã¤%‹ MthAahÄ / v‹W vŸis vL¤J T®¢r¤â‹ nkš kÇ¤J nghlî«.
M[d kªâu«M[d kªâu«M[d kªâu«M[d kªâu«M[d kªâu«
MaªJ e: ãju: kneh#t[: m¡3ÃZ th¤jh: gâ3ã®nj2tahie: mÞÄª a¡nP Þtj4ah kj2ªJ mâ¥2U
tªJ-nj mtª¤tÞkhª
t®¡f¤ta ã¤%zh« ïjkh[d« / ïj« m®¢rd«.
_‹W Kiw x›bthU bgaU¡F« vŸ #y« Élî«.
F¿¥ò : (tlfiy [«¥ujha¤â‰F tR, U¤u, Mâ¤a v‹w %g« nr®¤J¡bfh©L j®¥gz« brŒaî«.)
1. ....................nfh3¤uhª ............[®kz: mÞk¤ ã¤%ª Þtj4h ekÞj®¥gahÄ.
2. ................. nfh3¤uhª .................. [®kz: mÞk¤ ãjhkAhª Þthj4h ekÞ j®¥gahÄ
3. ................ nfh¤uh‹ ........ ™®kz: mÞk¤ ¥uãjhk Ahª Þtjh ekÞ j®¥gahÄ
1. ............nf3h¤uh: ........... eh«Ú mÞk¤ kh¤U Þtj4h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)
2. ............. nfh3¤uhª: ............ eh«Ú mÞk¤ ãjh kë Þtj4h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)
3. ................nfh¤h: eh«Ú mÞk¤ ¥uãjhkë Þtj4h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)
1. ............. nfh3¤uhª .............. r®kz: mÞk¤ khjh kAhª Þtj4h ekÞ j®¥gahÄ)
2. .......... nfh3¤uhª ......... r®kz: mÞk¤ khJ: ãjhkAhª Þtjh ekÞ j®¥gahÄ
3. ...............nf3h¤uhª..........r®kz mÞk¤ khJ: ¥uãjhkAhª Þtj4h ekÞ j®¥gahÄ.

1. ...................nfh¤uh:..................eh«Ú: khjhkë Þtj4h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)
2. ...............nfh3¤uh: ..........eh«Ú: khJ: ãjh kë: Þtj4h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)
3. .................nfh3¤uh: ..........eh«Ú: khJ: ¥uãjh kë: Þtj4h ekÞ j®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)
$Phjh¡Phj t®f ¤ta ã¤%‹ Þtjh4 ekÞj®¥gahÄ. (3 jlit j®¥gz«)
$Phjh¡Phj t®f ¤ta ã¤% g¤ÅÞtjh4 ekÞj®¥gahÄ. (3 jlit j®¥gz«)
C®#« tAªÔ: / m«Uj« / ¡ 4Uj« ga: / Ñyhy« / gÇÞUj« / Þtjh4Þj2 j®gaj nk / t®f ¤ta ã¤%‹
¤U¥aj ¤U¥aj ¤U¥aj
thn# thn# / mtj thÍe: / nehjneõ& / É¥uh: m«Ujh:
Uj¡Ph: / mÞak¤tãgj / khja¤t« / ¤U¥jhahj / gâã4 njtahie:! / njtjh¥a ã¤U¥aÞr kAhnah»¥a
Vtr ekÞtjhia ÞthAhia Ã¤ankt enkhek:
v‹W brhšÈ ò¡d§fis _‹W jlit ãujøz« brŒJ, n[É¤J mãthje« brŒa nt©L«.
c¤thrd«c¤thrd«c¤thrd«c¤thrd«c¤thrd«
mÞkh¤ T®¢rh¤ / t®¡f¤ta ã¤%‹ / ajhÞjhd« / ¥uâZ£lhgahÄ.
T®¢r¤â‹ ÛJ vŸis nghlî«. T®¢r¤ij mÉœ¤J, T®¢r EÅahš #y« ÉG«go it¤J¡bfh©L  naõh«
e khjh e ãjh e¥ 4uhjh er2gªJ4: ehªa nf4h¤Çz: nj [®nt ¤U¥â khahªJ knah èUZ£il: Fnrhjif:
v‹W Ô®¤j¤ij¢ nr®¤J, fhš glhj ïl¤âš ÑnH Élî«. ãwF cgåj« brŒJ bfh©L, Mrkd« brŒJ,
gÉ¤u¤ij mÉœ¤J Élî«. fhnaethrh........$kª ehuhazhnaâ [k®¥gahÄ. (gfthnet)
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khjh kA t®¡f MthAd«khjh kA t®¡f MthAd«khjh kA t®¡f MthAd«khjh kA t®¡f MthAd«khjh kA t®¡f MthAd«
nkny cŸs MthAd kª¤u¤ij gh®¤J¡ bfhŸsî«. nfh¤uh‹ ................... [®kd:  mÞk¤ khjhkA

khJ:  ãjhkA khJ:  ¥uãjh kAhª nfh¤uh:  ................. eh«Ú : khjhkÏ khJ:  ãjhkÏ khJ:  ¥uãjhkëÞr
MthAahÄ v‹W brhšÈ nkš ò¡d¤âš vŸis nr®¡fî«.

Mrd kª¤u«, m®rd« kª¤u« nkny gh®¤J¡ bfhŸsî«.
j®¥gz«j®¥gz«j®¥gz«j®¥gz«j®¥gz« ã¤Ut®¡f« (òUõ®fŸ) ãjhî¡Fãjhî¡Fãjhî¡Fãjhî¡Fãjhî¡F

F¿¥ò : (tlfiy [«¥ujha¤â‰F tR, U¤u, Mâ¤a v‹w %g« nr®¤J¡bfh©L j®¥gz« brŒaî«.)
1.  cÔ

3
ujh« / mtu c¤guh[: / cªk¤

4
akh: / ãju: / n[h«ah[: / m[&«a <ô: / m›Ufh: / U¤¡Ph: / njneh

tªJ / ãjnuh Antõ&/ ....................nfh
3
¤uhª ............[®kz: mÞk¤ ã¤%ª Þtj

4
h ekÞj®¥gahÄ.

2. m§»
3
un[h e: / ãjnuh et¡th: / mj

2
®tz: «

4
Uf

2
t: / n[h«ah[: / njõh« ta« / [&kbjs / a¡Áah

eh« / mãg
4
¤

3
nu / b[sken[Þahk / ..................... nfh

3
¤uh¤ ..........[®kz: mÞk¤ ã¤%ª Þtj

4
h ekÞ

j®¥gahÄ
3. MaªJ e: / ãju: / kneh#t[:  / m¡

3
ÃZ th¤jh: / gâ

3
ã: / nj

2
tahie: / mÞÄª a¡nP / Þtj

4
ah kj

2
ªJ

/ mâ¥
2
 ¥utªJ / nj mtªJ / mÞkhª / .....................nf

2
h¤uhª .................r®kz: mÞk¤ ã¤%‹ Þtj

2
h ekÞ

j®¥ahÄ.
ãjhkAU¡FãjhkAU¡FãjhkAU¡FãjhkAU¡FãjhkAU¡F

1. C®#« tAªÔ: / m«Uj« / ¡
4
Uj« / ga: / Ñyhy« / gÇÞUj« / Þtj

4
hÞj / 

2
 - j®gaj nk / ã¤%ª /

................. nfh3¤uhª .................. [®kz: mÞk¤ ãjhkAhª Þthj
4
h ekÞ j®¥gahÄ

2. ã¤U¥
4
a: / [tjh

4
É¥

4
a: / Þtjh

4
 ek: / ãjh knA¥

4
a: / Þtjh

4
É¥

4
a: / Þtjh

4
ek:  /  ¥uãjhknA¥

4
a: /

[tjh
4
É¥

4
a: / Þtjh

4
ek: / mBª ãju: / nfh¤uhª ............... r®kz mÞk¤ ãjhkAhª Þtjh ekÞj®¥gahÄ

a#&® ntâfË‹a#&® ntâfË‹a#&® ntâfË‹a#&® ntâfË‹a#&® ntâfË‹ mkhthÞia j®¥gz« mkhthÞia j®¥gz« mkhthÞia j®¥gz« mkhthÞia j®¥gz« mkhthÞia j®¥gz« ($ itZzt®fS¡F)($ itZzt®fS¡F)($ itZzt®fS¡F)($ itZzt®fS¡F)($ itZzt®fS¡F)
fhiyÆš Ô®¤jkho [ª¤ahtªjd« kh¤ah‹Åf« ïitfis Ko¤j ãwF if fhšfis¢ R¤j« brŒJ bfh©L ïu©L

jlit Mrkd« brŒJ, 3 j®¥g§fshš brŒj gÉ¤u¤ij nkhâu ÉuÈšjÇ¤J, m¤Jl‹ 3 j®¥g§fis ïL¡»¡ bfh©L, áy
j®¥g§fis M[dkhf¥ ngh£L¡bfh©L, »H¡F Kfkhf c£fh®ªJ ¥uhzhahk« brŒaî«. ãwF r§fšg« $ nfhÉªj nfhÉªj
nfhÉªj mÞa $ gftj : kAh òUõÞa $ ÉZnzh uh¡Šaah ¥ut®¤jkhdÞa m¤a ¥uàkz: ¤ÉÔa guh®¤nj $
Þntj tuhA fšng ittÞtj k‹tªjnu mZlhÉ«[â jnk fÈínf ¥ujnk ghnj #«ó¤ång ghuj t®nõ guj f©nl nknuh:
jønz gh®Þnt rfh¥nj mÞÄª t®¤jkhnd ›atAhÇnf ¥ugthÔeh« õZ£ah: [«t¤[uhzh« k¤na
j®¥gzr§fšg¤â‰F, (SHT-1 ò¤jf¤âš g¡f« 33 to 43-š gh®¤J¡ bfhŸsî«) ehk [«t¤[nu.....
mand.......Ubjs........khn[.......gnB.......... Rgâbjs......... th[uí¡jhah«........eB¤uí¡jhah« Vt«Fz Énrõz ÉáZlhah«
mÞah« t®¤jkhehah« Rgâbjs gft¤ M¡Pah gft¤ if§f®a« / $kªehuhaz ¥ß¤âa®¤j«  ãwF 4 j®¥g§fis¤ bj‰F
EÅahf Ñœg¡f¤âY« mj‰F nk‰»š 4 j®¥g§fis¤ bj‰F EÅahfî« ngh£L. mitfË‹ ÛJ »H¡F¥ g¡f¤âš (5 mšyJ
3j®¥g§fshš brŒj) xU ò¡d¤ij bj‰F EÅahfî« nk‰F g¡f¤âš k‰bwhU ò¡d¤ij¤ bj‰F EÅahfî« it¡fnt©L«.

MthAd«MthAd«MthAd«MthAd«MthAd«
Mahj ãju: / n[h«ah f«Õiu: / gâã: / ó®it: / ¥u#hkÞk¥a« / jjnjh uÆŠr / Ô®fhí¤tŠr / [jrhujŠr / ........... nfh¤uh‹

................ r®kz: mÞk¤ ã¤UãjhkA ¥uãjhkAhª nfh¤uh: ............... eh«Ú : kh¤U ãjhkÏ ¥uãjhkëÞr (m«kh cŸst®fŸ)
(ãjhkÏ ãJ : ãjhkÏ ãJ : ¥uãjh këÞr) MthAahÄ v‹W ò¡d¤âš nr®¡fî«.

Mrd«Mrd«Mrd«Mrd«Mrd«
* ò¡d¤ij bjh£L¢ bfh©L brhšyî« -  [¡Ujh¢áªe« / g®Ï: / C®zh«UJ / Þnahd«  /ã¤U¥aÞ¤thguh«aA« /

mÞÄ‹  / èjªJnk / ãju: / n[h«ah: / ãjhkAh: / ¥uãjhkAh¢r / mDifÞ[A /  ïjkh[d« v‹W brhšyî«. ïj«
m®¢rd« v‹W brhšÈ vŸis nr®¡fî«.

C®#« tAªÔ: / m«Uj« / ¡Uj« ga: /  Ñyhy« / gÇÞUj« / ÞtjhÞj / j®¥gajnk / mÞkJ / ã¤%‹ / v‹W brhšÈ vŸ #y«
nr®¡fî«.
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3. nanrA / ãju: / narneA / ahF
3
¢r / É¤kahª /  cr e ¥uÉ¤

3
k / m¡ne jhª / nt¤j /  aâ

3
 nj / #hj ntj: /

jah / ¥u¤j« / Þtj
4
ah kj

3
ªJ nf

2
h¤uhª............. r®kz;, mÞk¤ ãjhkAhª Þtj

4
h ekÞj®¥gahÄ

¥uãjhkAU¡F¥uãjhkAU¡F¥uãjhkAU¡F¥uãjhkAU¡F¥uãjhkAU¡F
1. kJ

4
thjh / Ujhanj / -kJ

4
 Buªâ / Ìªjt: /  kh¤

4
å® e: / [ª¤nthõÔ

4
: / nfh¤uh‹ ........ ™®kz: mÞk¤

¥uãjhkAhª /  Þtjh ekÞ j®¥gahÄ
2. kJ

4
 e¡j« / cnjhõÌ / - kJ

4
kJ / gh®¤â

2
t« /  u#: / kJ

4
 ¤

3
bas: / - mÞJ e: ãjh /

...........nf
3
h¤uhª................ r®kz mÞk¤ ¥uãjhkAhª / Þthjh

4
 ekÞ j®¥gahÄ

3. kJ
4
khªe:/ teÞgâ: / kJ

4
kh‹ / mÞJ[]®a: / kh¤å: /  f

3
hnth gtªJ e: /

...........nf
3
h¤uhª............r®kz: mÞk¤ ¥uãjhkAhª /  Þthjh

4
 ekÞ j®¥gahÄ

ã¤Ut®¡f« (Þ¤ßfŸ)ã¤Ut®¡f« (Þ¤ßfŸ)ã¤Ut®¡f« (Þ¤ßfŸ)ã¤Ut®¡f« (Þ¤ßfŸ)ã¤Ut®¡f« (Þ¤ßfŸ) khjh (khjh (khjh (khjh (khjh (      jhah®jhah®jhah®jhah®jhah®     )))))

............nf
3
h¤uh: ........... eh«Ú: mÞk¤ kh¤U Þtj

4
h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)

ãjhkÏ (jf¥gdhU¡F jhah®)ãjhkÏ (jf¥gdhU¡F jhah®)ãjhkÏ (jf¥gdhU¡F jhah®)ãjhkÏ (jf¥gdhU¡F jhah®)ãjhkÏ (jf¥gdhU¡F jhah®)

(jf¥gdh® tÊ gh£o) ............. nfh
3
¤uh: ............ eh«Ú: mÞk¤ ãjh kë Þtj

4
h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)

¥uãjhkë (jf¥gdhU¡F gh£o)¥uãjhkë (jf¥gdhU¡F gh£o)¥uãjhkë (jf¥gdhU¡F gh£o)¥uãjhkë (jf¥gdhU¡F gh£o)¥uãjhkë (jf¥gdhU¡F gh£o)

...............nfh¤h: eh«Ú: / mÞk¤ / ¥uãjhkë / Þtj
4
h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«) ãwF {Phjh{Phj

/ ã¤%ª / Þtj
4
h ekÞ j®¥gahÄ v‹W 3 jlití«

({Phjh{Phj / ã¤U g¤Ú Þtjh ekÞ j®¥gahÄ /  v‹W 3 jlití« j®¥gz« brŒaî«. ãwF C®#« /
tAªÔ: / m«Uj« / ¡

4
Uj« ga: / Ñyhy« / gÇÞUj« / Þtjh

3
Þj

2 
/
 
 j®gaj nk / ã¤%ª / v‹W ã¤Ut®¡f

ò¡d¤â‹ÛJ vŸSl‹ #y¤ij¢ nr®¤J ¤U¥aj, ¤U¥aj, ¤U¥aj v‹W Élî«.)

khjhkAh t®¡f« (òUõ®fŸ)khjhkAh t®¡f« (òUõ®fŸ)khjhkAh t®¡f« (òUõ®fŸ)khjhkAh t®¡f« (òUõ®fŸ)khjhkAh t®¡f« (òUõ®fŸ)
F¿¥ò : khjhkA® (jhahÇ‹ jf¥gdh®) éÉ¤âUªjhš ïªj t®¡f¤â‰F¤ j®¥gz« brŒa nt©oaâšiy.

khjhkAU¡F (jhŒ tÊ¥ gh£ldh®)khjhkAU¡F (jhŒ tÊ¥ gh£ldh®)khjhkAU¡F (jhŒ tÊ¥ gh£ldh®)khjhkAU¡F (jhŒ tÊ¥ gh£ldh®)khjhkAU¡F (jhŒ tÊ¥ gh£ldh®)

1. cÔ
3
ujh« / mtnu / c¤guh[ : / cªjk¤

4
akh: / ãju: /  n[h«ah[: / m[&«a <í : / m›Ufh: / Çj{Ph: / nj

neh tªJ / ãjnuh Antõ& / ............. nfh
3
¤uhª .............. r®kz: mÞk¤ khjh kAhª Þtj

4
h ekÞ j®¥gahÄ)

2. m§»un[h e: /  ãju : / et¡
3
th: / - mj

2
®thz: / -¥

4
Uf

3
t: / n[h«ah[: / njõh« / ta« / [&kbjs /

a¡Áaheh« / - mãg
4
¤

3
nu / b[sken[ Þahk / ............nfh¤uhª............r®kz: mÞk¤ khjhkAhª Þtj

3
h /

ekÞj®¥gahÄ.
3. MaªJ e: / ãju: / kneh#t[: / m¡

3
ÃZ th¤jh: / gâ

3
ã®nj

2
tahie: / mÞÄª a¡nP / Þtj

4
ah kj

2
ªJ /

mâ¥
2
U tªJ-nj mtª¤tÞkhª .....................nf

2
h¤uhª .................r®kz: mÞk¤ khjhkAhª Þj

2
h ekÞ j®¥ahÄ.

khJ¥ ãjhkAU¡FkhJ¥ ãjhkAU¡FkhJ¥ ãjhkAU¡FkhJ¥ ãjhkAU¡FkhJ¥ ãjhkAU¡F
1. C®#« tAªÔ: / -m«Uj« / ¡

4
Uj« / ga: Ñyhy« / gÇÞUj« / Þtjh

3
Þj

2
-j®gaj / nk khJ ã¤%ª / ..........

nfh
3
¤uhª / ......... r®kz: mÞk¤ khJ: ãjhkAhª Þtjh ekÞ j®¥gahÄ

2. ã¤U¥a: Þtj
4
hÉ¥

4
a: / Þtjh

4
 ek:- ãjhknA¥

4
a: / Þtjh

4
É¥

4
a: / [tjh

4
 ek: / ¥uãjh knA¥

4
a: /

Þtjh
4
É¥

4
a: / Þtjh

4
 ek: / mBª ãju: / .......... nf

2
h¤uhª ............. ¢®kz: mÞk¤ khJ: ãjh: kAhª Þtj

4
h

ekÞj®¥gahÄ
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3. na nrA / ãju: / - na r neA / - ahF
3
¢r /  É¤

4
kahª /  cr e / ¥uÉ¤

2
k / m¡

4
ne jhª / nt¤j

2
 /  aâ

3
nj

/ #hj ntj: / jah ¥uj«
4
 / Þtjahkj

3
ªJ / ........ nfh

3
¤uhª ............r®kz: mÞk¤ khJ ãjh kAhª Þtj

4
h

ekÞ j®¥gahÄ
khJ ¥uãjhkAU¡FkhJ ¥uãjhkAU¡FkhJ ¥uãjhkAU¡FkhJ ¥uãjhkAU¡FkhJ ¥uãjhkAU¡F

1. kJ
4
thjh / Ujhanj / - kJ

4
Buªâ / áªj

4
t: / kh¤

3
å® e: / Þª¤nthõÔ

4
:................nf

3
h¤uhª ...............

r®kz: mÞk¤ khJ: ¥uãjhkAhª Þtj
4
h ekÞ j®¥gahÄ.

2. kJ
4
 e¡j« / cnjhõÌ / kJ

4
kJ / gh®¤â

2
t

3
« / u#: / kJ¤bas: / mÞJe: / ãjh / ............... nf

3
h¤uhª

........ r®kz: mÞk¤ khJ: ¥uãjhkAhª Þtj
4
h ekÞ j®¥gahÄ.

3. kJ
2
khªe: / teÞgâ: /  kJ

4
kh‹ / mÞJ[]®a: / kh¤å: /  f

3
hnth gtªJ e: /

...............nf
3
h¤uhª..........r®kz mÞk¤ khJ: ¥uãjhkAhª Þtj

4
h ekÞ j®¥gahÄ.

khjhkA t®¡f« (Þ¤ßfŸ) khjhkÏ (m«khÉ‹ m«kh)khjhkA t®¡f« (Þ¤ßfŸ) khjhkÏ (m«khÉ‹ m«kh)khjhkA t®¡f« (Þ¤ßfŸ) khjhkÏ (m«khÉ‹ m«kh)khjhkA t®¡f« (Þ¤ßfŸ) khjhkÏ (m«khÉ‹ m«kh)khjhkA t®¡f« (Þ¤ßfŸ) khjhkÏ (m«khÉ‹ m«kh)
...................nfh¤uh:..................eh«Ú: khjhkë Þtj

4
h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)

khJ ãjhkÏ (m«khÉ‹ gh£o)khJ ãjhkÏ (m«khÉ‹ gh£o)khJ ãjhkÏ (m«khÉ‹ gh£o)khJ ãjhkÏ (m«khÉ‹ gh£o)khJ ãjhkÏ (m«khÉ‹ gh£o)
...............nfh

3
¤uh: ..........eh«Ú: khJ: ãjh kë: Þtj

4
h ekÞj®¥gahÄ (3 jlit j®¥gz«)

khJ ¥uãjhkÏ (m«khÉ‹ bfhŸS gh£o)khJ ¥uãjhkÏ (m«khÉ‹ bfhŸS gh£o)khJ ¥uãjhkÏ (m«khÉ‹ bfhŸS gh£o)khJ ¥uãjhkÏ (m«khÉ‹ bfhŸS gh£o)khJ ¥uãjhkÏ (m«khÉ‹ bfhŸS gh£o)
.................nfh

3
¤uh: ..........eh«Ú: khJ: ¥uãjh kë: Þtj

4
h ekÞ j®¥gahÄ. (3 jlit j®¥gz«)

(Phjh¡Phj khJ ã¤%ª Þtjh
4
 ekÞj®¥gahÄ. (3 jlit j®¥gz«)

Phjh¡Phj khJ: /  ã¤%g¤Ú Þtjh
4
 ekÞj®¥gahÄ. (3 jlit j®¥gz«)

C®#« /  tAªÔ: / m«Uj« / ¡Uj« / ga: / Ñyhy« / gÇÞUj« / Þtjh
4 / 

Þj
2
 / j®gaj nk /  khJ: ã¤%ª /

v‹W kh¤Ut®¡f ò¡d¤â‹nkš K‹ nghš vŸS« #yK« Élî« . ¤U¥aj ¤U¥aj ¤U¥aj v‹W brhšyî«.
vGªJ ifia¡ T¥ã¡bfh©L /  enkh: t: / ãju: /  u[ha / enkht: / ãju: / RZkha / enkht: / ãju: / étha / -
enkht: / ãju: / Þtjhia / - enkht: / ãju: / kªant / enkht: / ãju: /  nfhuha / - ãju: /  enkht: / aVjÞÄª /
nyhnfÞj

2
 / íZkhF

3
 Þnj

2
E / namÞÄª / nyhnf / kh«njE / aVjÞÄª / nyhnfÞ¤j

2 
/ - ôa«njõh« /

tÌ£lh
2
ó

4
ahÞj

2
 / namÞÄª / nyhnf / -mA« / njõh« / tÌZl:

2
 / ó

4
ah[« : v‹W brhšÈ cgåj«

brŒJbfh©L thn# thn# /  mtj thÍe: / nehjneõ& / É¥uh: / m›Ufh: / Uj¡Ph: / mÞak¤t / ãgj / khja¤t«
/ ¤U¥jhahj /  gâã:

4 
/ njtahie: / njtjh¥a: / ã¤U¥aÞr / kAhnah»¥a / Vtr / ekÞtjhia / ÞthAhia /

Ã¤ankt / enkhek: / v‹W brhšÈ ò¡d§fis _‹W jlit ãujøz« brŒJ, n[É¤J mãthje« brŒa
nt©L«. ¥uhádhåj« brŒJ bfh©L, vŸis¡ ifÆš vL¤J¡bfh©L (kª¤u«) Mahj ãju: /  n[h«ah f«Õiu:
/ gâã: / ó®it: / ¥u#hkÞk¥a« / jjnjh uÆŠr / Ô®fhí¤tŠr / [jrhujŠr ..............  nfh¤uhª...............
r®kz: / mÞk¤ / ã¤U ãjhkA / ¥uãjhkAhª / [g¤Úfhª / ................ nfh¤uhª ..........r®kz: m[k¤ khjhkA
/  khJ: ãjhkA / khJ ¥uãjhkAhÞr / [g¤Úfhª / ajhÞjhe« / ¥uâZlh

3
gahÄ / v‹W brhšÈ eh‹F

ò¡d§fË‹ ÛJ vŸis¢ nr®¤JÉ£L, ãwF ò¡d§fis mÉœ¤J, všyh EÅfisí« x‹W nr®¤J, vŸisí«
ifÆš it¤J¡bfh©L)

naõh« e khjh / e ãjh / e¥
4
uhjh er

2
ghªjth

4
: /  ehªa nf

4
h¤Çz: / nj [®nt / ¤U¥â khahªJ / knah èUZ£il: /

Fnrhjif: / v‹W Ô®¤j¤ij¢ nr®¤J Élî«. ãwF cgåj« brŒJ bfh©L, Mrkd« brŒJ, gÉ¤u¤ij mÉœ¤J
Élî«. fhnaethrh........$kª ehuhazhnaâ [k®¥gahÄ. v‹W / bj‹fiy r«¥ujha¤jh® brhšyî«.
gfthnet......... fhÇjth‹ v‹W tlfiy r«¥ujha¤jh® brhšyî«.
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jPl;L tp~aq;fs;jPl;L tp~aq;fs;jPl;L tp~aq;fs;jPl;L tp~aq;fs;jPl;L tp~aq;fs;

GU~d; kidtpf;F 10 ehs; jPl;Ltptuk;GU~d; kidtpf;F 10 ehs; jPl;Ltptuk;GU~d; kidtpf;F 10 ehs; jPl;Ltptuk;GU~d; kidtpf;F 10 ehs; jPl;Ltptuk;GU~d; kidtpf;F 10 ehs; jPl;Ltptuk;
1)jhahh;.jfg;gdhh;.2)ngupa.rpwpa-jfg;gdhh;.rpj;jp.ngupak;kh.3)mg;ghtop.jhj;jh.ghl;b

4)jfg;gdhupd; ,isahs;.%j;jhs; rNfhjuh;fs; 5)rNfhjuh;fSilakidtpfs; kw;Wk; 7

jiyKiwf;F cs;gl;lQhjpfs; 6) jdJ tpth`khfhj ngz;fs;.

GU~d; kidtpf;F 3 ehs; jPl;Ltptuk;GU~d; kidtpf;F 3 ehs; jPl;Ltptuk;GU~d; kidtpf;F 3 ehs; jPl;Ltptuk;GU~d; kidtpf;F 3 ehs; jPl;Ltptuk;GU~d; kidtpf;F 3 ehs; jPl;Ltptuk;

1) jhahh;topjhj;jh .ghl;b. 2)khkhkhkp .3) khkdhh;. khkpahh;. 4)jhapd; top rpj;jp .ngupak;kh.

5)jfg;gdhh;.top.mj;ijfs; 6)G+Z}y; Nghl;lkUkhd;. 7) G+Z}y; Nghl;lngz; top Ngud;

8)tpth`khd ngz;fs;.9)rNfhjupfs;.10) ];tPfhukhfp ,Ue;jhy; ngw;wjhahh; .jfg;gdhh;.

2) ([dfkhjh.[dfgpjh)11)igaid ];tPfhukhfnfhLj;J,Ue;jhy; me;jigad; 12)

,uz;LtaJf;FNky; 6 taJf;Fs; cgeadk; Mfhj 10 ehs; Qhjpfspd; gps;is 13) 7

taJf;FNky; tpth`k; tiuapy; 10 ehs; Qhjpfspd; ngz;

GU~d; kidtpf;F 1 miuehs; jPl;LGU~d; kidtpf;F 1 miuehs; jPl;LGU~d; kidtpf;F 1 miuehs; jPl;LGU~d; kidtpf;F 1 miuehs; jPl;LGU~d; kidtpf;F 1 miuehs; jPl;L

1)mj;ijapd; gps;is .ngz; 2)khkhtpDilagps;is .ngz; 3) jhapd; ]N`hjupapd;

gps;is.ngz; 4)rN`hjupapd; ngz; 5)rN`hjupapd; fy;ahzkhdngz; 6) ngz; tapw;WNgj;jp.

7)jfg;gdhh; top rpj;jg;gh.ngupag;ghtpd; ngz; 8) 3 taJf;FNky; cgeadk; MfhjkUkhd;.

ngz; tapw;WNgud;

];j;hPfSf;Fkl;Lk;jdpahf tUk; 3 ehs; jPl;L];j;hPfSf;Fkl;Lk;jdpahf tUk; 3 ehs; jPl;L];j;hPfSf;Fkl;Lk;jdpahf tUk; 3 ehs; jPl;L];j;hPfSf;Fkl;Lk;jdpahf tUk; 3 ehs; jPl;L];j;hPfSf;Fkl;Lk;jdpahf tUk; 3 ehs; jPl;L

1)G+Z}y; Nghl;l ]N`hjud; 2)G+Z}y; Nghl;lkUkhd; G+Z}y; Nghl;l ]N`hjupapd;

gps;is 4)]N`hjup

];j;hPfSf;Fkl;Lk; jdpahf tUk; 1miu ehs; jPl;L];j;hPfSf;Fkl;Lk; jdpahf tUk; 1miu ehs; jPl;L];j;hPfSf;Fkl;Lk; jdpahf tUk; 1miu ehs; jPl;L];j;hPfSf;Fkl;Lk; jdpahf tUk; 1miu ehs; jPl;L];j;hPfSf;Fkl;Lk; jdpahf tUk; 1miu ehs; jPl;L

1)jfg;gdhh; top rpj;jg;gh .ngupag;gh.2)jhapd; rN`hjupfs; 3)khkh.4)mj;ij

NkNyfz;lehy;tUilagps;is .ngz;fs; .5)jfg;gdhh; top jhj;jh.ghl;b 6)jha; top

jhj;jh. ghl;b 7) rN`hjupapd; ngz; kw;Wk; re;Njfq;fs; ,Ue;jhy; nghpNahh;fis Nfl;L

njhpe;J nfhs;tJ eyk;.

ekJ Kd;Ndhh;fs; rh];jpumD~;lhdq;fis tplhJ filgpbj;jhy; ve;jtpj f~;lKk;

,y;yhky; ,Ue;jhh;fs;.

Fwpg;G:Fwpg;G:Fwpg;G:Fwpg;G:Fwpg;G: mD~;lhdq;fspy; fz;bg;ghfjPz;liyfilgpbf;fNtz;Lk; gpwg;G jPl;Lf;fhtJ

rw;Wtpyf;Fcz;L ,wg;GjPl;Lfz;bg;ghftpyf;fNtz;Lk; ehk; tpyFtjhy; kw;wth;fs; nra;Ak;

mD~;lhdq;fspy; ve;jtpjgq;fKk; ,y;yhky; Gz;zpaj;ij milNthk; CUf;FcgNjrk;

nra;Jnfhz;Lkw;wth;fs; fh;khf;fisrpyh; ehrk; nra;fpwhh;fs; mJNghy; ,Uf;ff;$lhJ.
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¥uâgl •nuÂÕõz, tuFzÞnjhkóõz
#ÃgaÞjhe jhuz #fjtÞjhefhuz
Ã»y JZf®k f®™e, Ãfk[¤j®kj®™e
#a#a $[&j®™e, #a#a $[&j®™e

™&g #f¤%gk©le, [&ufz¤uh[f©le
™jkf¥uàk tªâj ™jgj¥uàk eªâj
¥uâj É¤t¤ [gøj, g#jÏ®ò¤ªa yøj
#a#a $[&¤®™e, #a#a $[&j®™e

Þòljo{#hy ãŠ#u, ¥UJju{thy gŠ#u
gÇfj ¥u¤e É¡uA, gLju¥u{P J®¡uA
¥uAuz¡uhkk©oj, gÇ#e¤uhzg©oj
#a#a $[&¤®™e, #a#a $[&j®™e

Ã#gj¥ßj [¤fz, ÃUgâÞÕj õ£Fz
ÃfkÃ®›ôlitgt Ã#gu›ôA itgt
AÇAa¤ntÎ jhuz, Auòu¥nyhõfhuz
#a#a $[&¤®™e, #a#a $[&j®™e

jE#ÉÞjhu f®¤je, #Ã jÄÞuh Éf®¤je
jE#É¤ahÃf®¤je, g#jÉ¤ah Ãt®¤je
mku¤UZl ÞtÉ¡uk, [ku#&Zl¥uÄ¡uk
#a#a $[&¤®™e, #a#a $[&j®™e

¥uâ Kfhäl gªJu ¥UJ kAhnAâ jªJu
Éfl khah gÏZ¡Uj ÉÉj khyh gÇZ¡Uj
¥uJ kAhaª¤u jª¤Çj ¤Ul jah jª¤u aª¤Çj
#a #a $ [&j®re #a #a $ [&j®re

kÏj [«g¤ [jBu ÉÏj [«g¤ õlBu
õlu r¡u ¥uâZ£oj [fy j¤¤t guâZ£oj
ÉÉj [§fšg fšgf Éòj [§fšg fšgf
#a #a $ [&j®re #a #a $ [&j®re

òte ne¤uÞ ¤upka [te nj#Þ ¤upka
Ãutâ ÞthJ áªka Ã»y r¡nj #fªka
mÄj É¢t ¡Çahka rÄj ÉZt¡ gahka
#a #a $ [&j®re #a #a $ [&j®re

$ [&j®rdhZlf«$ [&j®rdhZlf«$ [&j®rdhZlf«$ [&j®rdhZlf«$ [&j®rdhZlf«

$:
¢uh¤j«, j®¥gz« g©Qtâ‹ k»ik

j‹a« arÞa« MíZa« Þt®¡a« r¤U Éehrd« r ! Fy [ªjhuf« nrâ ¢uh¤j khA&® kÜÎd: !!j‹a« arÞa« MíZa« Þt®¡a« r¤U Éehrd« r ! Fy [ªjhuf« nrâ ¢uh¤j khA&® kÜÎd: !!j‹a« arÞa« MíZa« Þt®¡a« r¤U Éehrd« r ! Fy [ªjhuf« nrâ ¢uh¤j khA&® kÜÎd: !!j‹a« arÞa« MíZa« Þt®¡a« r¤U Éehrd« r ! Fy [ªjhuf« nrâ ¢uh¤j khA&® kÜÎd: !!j‹a« arÞa« MíZa« Þt®¡a« r¤U Éehrd« r ! Fy [ªjhuf« nrâ ¢uh¤j khA&® kÜÎd: !!

(ã¤U¡fis c¤njá¤J¢ brŒa¥gL« j®¥gzkhdJ jd«, Ñ®¤â, MíŸ, Þt®¡f« KjÈa
e‹ikfis mË¡F« r¤U¡fis Ú¡F«. j‹ Fy« jiH¤J X§f¢ brŒí«.)

m¥gh tÊ : nfh¤u« :
1. m¥gh ........................................................... 1. m«kh .................................................
2. jh¤jh ......................................................... 2. gh£o .................................................
3. bfh.jh¤jh .................................................. 3. bfh. gh£o ........................................

m«kh tÊ : nfh¤u« :
1. m¥gh ............................................................. 1. m«kh ................................................
2. jh¤jh ........................................................... 2. gh£o .................................................
3. bfh.jh¤jh ................................................... 3. bfh. gh£o .........................................

áuh®¤j ââ : jhah®......................... khj«.................  gB«........................ ââ..............................
jf¥gdh®.................. . khj«................  gB«....................... ââ..............................


